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ROZDZIAL 6

Predyspozycje genetyczne
i wybor wlasciwego psa

Moéwiac o minimalizowaniu wplywu predyspozycji genetycznych na powsta-
wanie agresji, mamy na mysli zapobieganie agresji poprzez selekcje hodowlana,
w ktérej cechy przyczyniajace si¢ do niepozadanych reakcji beda rzadziej wystepo-
wac w danej populacji. Selekcja prowadzona pod katem eliminowania gwattownych
zachowan moze zmniejszy¢ liczbe agresywnych ps6w w spoteczenstwie. W rozdziale
tym zostaly oméwione procedury pomagajace wybraé psa, ktdry bedzie wykazywat
mniejsze sklonnosci do agresji.

Nowa filozofia hodowli psow

W dzisiejszych czasach szerza sie zte praktyki hodowlane. Nie tylko Swietnie
prosperuja fermy szczeniakéw, ale nawet hodowle pséw rasowych przyczyniaja si¢
do wystepowania zachowan agresywnych u pséw. Nalezatoby wprowadzi¢ mndstwo
zmian, aby tej sytuacji zapobiec.

Wiele os6b kupuje szczeniaki w fermach lub od pseudohodowcéw. Hodowcy nie
zawsze przejmuja si¢ rozwojem rasy czy ogélnie ewolucja pséw. Kieruja sie zyskiem albo
po prostu rozmnazaja zwierzeta dla zabawy (bez wiedzy na temat odpowiedzialnoci
hodowcy). Hodowla pséw to zlozone przedsiewzigcie, wymagajace dobrej znajomoSci
genetyki i procesOw rozwoju szczeniat. Aby whasciwie rozmnazaé zwierzeta, hodowcey
musza kierowac sie checia pozyskiwania zdrowych pséw o dobrym charakterze.

Wiele ludzi nie rozumie tych proceséw i dlatego wybierajac psa dla siebie, zasila
budzet pozbawionych skruputéw pseudohodowcdéw i przyczynia si¢ do produkcji
niezdrowych pséw o fatalnym charakterze. Potencjalni wtasciciele czesto nie wiedza
zbyt duzo na temat cech danej rasy i podejmuja decyzje o wyborze psa na podstawie
wygladu rasy, wygladu danego osobnika albo na podstawie cech behawioralnych
poszczegblnych pséw, ktore sa raczej grozne niz atrakcyjne. Co wigcej, wiele 0sob
decyduje si¢ na kupno psa z najbardziej wygodnego dla nich Zrddta.
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Wiasciciele robia wigc wszystko nie tak, jak nalezy: biorg psa w nieodpowied-
nim momencie, z niewlasciwych powodow i zazwyczaj ze zlego Zrddta, gdyz tak jest
najwygodniej. Najprawdopodobniej nie znaja oni innego sposobu na zdobycie psa.
Czesto wybieraja rase, ktora nie odpowiada ich stylowi zycia; nie potrafia ocenié psa
i nie umieja go dobrze socjalizowac i wyszkoli¢. Na problemy reaguja albo negowa-
niem, albo stosowaniem metod, ktore jeszcze bardziej pogarszaja sytuacje. Praw-
dopodobnie najbardziej problematyczna kwestig jest dobrostan i los zwierzgcia,
ktérego wiasciciele maja nierealny poglad na to, co jest potrzebne do wlasciwego
wychowania i utrzymania psa. Te bledne zatozenia czesto prowadza do rozczarowa-
nia i oddania psa do schroniska lub uspienia go (Houpt, Honig, Reisner, 1996).

Innym waznym aspektem jest aktualny ksztalt wzorcow ras. Sedziowie oce-
niajacy psy na wystawach skupiaja si¢ raczej na ich wygladzie, a nie na zdrowiu
i temperamencie lub uzytkowosci. Svartberg (2006) oraz Lindsay (2000) pokazuja,
ze mozliwo$¢ zaprezentowania si¢ na wystawach to gléwny wymaog stawiany psom.
Dalej zwracaja uwage na to, zZe cechy wystawowe z reguly nie pokrywaja si¢ z cecha-
mi pozadanymi u psa towarzysza. Standardy wystawowe promuja niska agresywnosc,
ale takze matlq che¢ do zabawy i kontaktéw spolecznych oraz niewielka ciekawosé.
Tymczasem trzy ostatnie cechy poszukiwane sa u pséw towarzyszacych (Svartberg,
2006). Innymi stowy, selekcja prowadzona pod katem wystaw i standardéw raso-
wych niekoniecznie jest najlepszym kryterium reprodukcji. Ponadto cechy, na ktére
ktadzie si¢ nacisk w hodowli, moga okazac si¢ w szerszej perspektywie szkodliwe dla
psOw towarzyszy czlowieka.

Wzorce sg szczegblnie niejasne w odniesieniu do cech temperamentu, dlatego
wiele utytutowanych pséw i znanych reproduktoréw to zwierzeta nadreaktywne
i agresywne. Co wigcej, promuje si¢ raczej psy postawne (co nie ma zwigzku z ich
uzytkowoscia). Psy wysokie, z rozbudowang klatka piersiowa wygladaja na groz-
niejsze, co moze przyczyniaé sie do probleméw komunikacyjnych z innymi psami.
Wiele standardéw rasowych wymaga pewnych zabiegdw fizycznych, ktore jeszcze
bardziej utrudniaja porozumiewanie si¢ pséw. Kopiowanie ogona eliminuje cenne
narzedzie komunikacyjne, a chirurgiczne formowanie stojacych uszu dodatkowo
prowokuje konflikty spoteczne migedzy psami. Poza wadami charakterologiczny-
mi, ktére wynikajg z promowania cech fizycznych, a nie psychicznych, praktyki
hodowlane pséw rasowych prowadza do probleméw zdrowotnych, wynikajacych
z braku potencjatu genetycznego (ograniczona pula genowa, ktdra jest efektem
chowu wsobnego).

Jak zatem mozemy poprawic¢ przyszto$¢ psow? Wierze, ze fundamentalne zna-
czenie ma uczenie siebie i innych. Edukacja dostarcza podstaw do tego, by zro-
zumie¢ kwestie, ktére doprowadza do systematycznych zmian w kierowaniu przy-
sztoScia psa domowego. Aby zmieni¢ mentalno$¢ spoteczenstwa, ktore postrzega
zwierze domowe jako fatwo dostepny i zbywalny produkt, konieczna jest wiedza do-
tyczaca tego, kto nie powinien posiadaé psa i kiedy nie nalezy go kupowad, jakie rasy
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odpowiadaja stylowi zycia wiasciciela i jak wybrac¢ wlasciwg hodowle. Taka §wiado-
mos$¢ zaprocentuje madrzejszymi decyzjami i zmniejszeniem zapotrzebowania na
zle wyhodowane osobniki. Wzrost §wiadomosci spoleczefistwa zaowocuje ponadto
waznymi zmianami, takimi jak:
* promowanie raczej ras towarzyszacych (taka funkcje spetniaé bedzie najwig-
cej pséw) niz ras pracujacych;
* wymaganie od hodowcéw przestrzegania standardéw etycznych i wykazania
si¢ odpowiednia wiedza;
* zlikwidowanie sprzedazy szczeniat w sklepach zoologicznych;
» zamykanie ferm szczeniat i pseudohodowli;
* zaprzestanie psich ,,pokazéw pigknosci” i skupienie si¢ na zdrowiu i tempe-
ramencie psow.
Takie zmiany wymagaja zasadniczego zwrotu w naszym postrzeganiu pséw
i moga zaj$¢ tylko w oparciu o podstawowa edukacje i uSwiadomienie. Profesjona-
liSci musza znac si¢ na kynologii i wymogach typowych dla danej rasy, musza tez
wiedzied, jak dobrad wlaScicielowi psa, jak funkcjonuje przemyst zwierzecy i jak psy
sa ,,produkowane”. Powinni réwniez umie¢ madrze wybrac psa dla siebie i pomdc
innym podejmowac wlasciwe decyzje w przypadku adopcji zwierzecia.

Adoptowanie psa

Podstawa zapobiegania zachowaniom agresywnym jest niedopuszczanie, aby
psy trafily w niepowotane rece. OczywiScie duzym problemem sg ci, ktérzy szkola
pitbulle, by byly agresywne, i ,,poprawiaja” ich warunki fizyczne poprzez ¢wiczenia
w ciagnieciu cigzaréw czy wiszeniu na gatezi trzymanej w zgbach. Niebezpieczen-
stwo stanowia tez panowie o przesadnej muskulaturze zache¢cajacy swoje muskular-
ne psy do agresji czy ostrych zabaw. Inna sprawa to ludzie, ktérzy kupuja psa do pil-
nowania domu, gdyz istnieje duze ryzyko, ze takie psy strézujace zranig niewlasciwg
osobe. Filmy podsycaja przekonanie, Ze psy ochronia wtasciciela, i faktycznie, wiele
zwierzat tak zrobi, ale moze si¢ zdarzy¢, ze beda ,,broni¢” swojego pana przed dziec-
kiem sgsiadow, listonoszem albo ciocia, ktéra przyjechata w odwiedziny. Niewiele
0sOb jest az tak narazonych na niebezpieczenstwo, zeby potrzebowaly psa strézuja-
cego. Byle szczekacz w domu wystarczy, aby odstraszy¢ zlodzieja, a kazdy pies od
Sredniej do duzej wielkosci, prowadzony na spacer, zazwyczaj skutecznie zniecheca
potencjalnego napastnika. Do takich celow nie jest potrzebny rottweiler czy mastiff,
a inne rasy lepiej beda odpowiadac stylowi zycia whasciciela.

Zazwyczaj jednak z mniej dramatycznych powoddw niz ryzyko pogryzienia
kogo§ przez psa niektdrzy nie powinni adoptowaé psa danej rasy lub konkretnego
osobnika albo jakiegokolwiek czworonoga, ze wzgledu na swoja aktualna sytuacje...
Adopcja zwierzecia to ogromna odpowiedzialno$¢. Jezeli ktoS nie jest w stanie spro-
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sta¢ wyzwaniom lub po prostu nie chce braé na siebie dodatkowych obowiazkéw, nie
powinien kupowac psa. Inaczej przysporzy sobie klopotéw. Jak wczesniej zaznaczy-
fem, powaznym zagrozeniem dla relacji cztowiek — pies sg nierealistyczne oczeki-
wania (Houpt i in., 1996; Shore, 2005). Przed adopcja przyszly wtasciciel powinien
rozwazy¢ nast¢pujace wymagania, przynajmniej na pewnym etapie zycia:

Wigkszo§¢ psow potrzebuje duzo ruchu, w przeciwnym razie sg sfrustrowane
i zirytowane. Nadmiar energii moga wykorzysta¢ w niepozadany sposob.

Wigkszo$¢ pséw potrzebuje szkolenia, tacznie z przedszkolem dla szczeniat
i szkoleniem w zakresie podstaw postuszefistwa. Wymaga to czasu i Srodkow
finansowych.

Adopcja psa jest kosztowna. Na poczatku nalezy wydaé duze kwoty na zakup
klatek, smyczy, zabawek, obrozy, misek na jedzenie. P6Zniej nalezy si¢ liczy¢
z optacaniem weterynarza, jedzenia i zabawek, co réwniez jest drogie.
Wigkszo$§¢ pséw wymaga poSwiecania im duzej iloSci czasu. WlaSciciele mu-
sza by¢ przygotowani na to, ze nie wySpia si¢ w weekendy, nie beda mogli i§¢
na obiad prosto po pracy, a czasem tez nie beda mogli wyj$¢ wieczorem. Czas
potrzebny jest codziennie, nie tylko na karmienie i pielegnacje, ale takze na
spacery i zabawe. Zaniedbanie psa stwarza ryzyko pojawienia sie réznych
probleméw behawioralnych, tacznie z agresja.

Osoby, ktore sa wyczulone na punkcie porzadku i czystosci, beda mieé pro-
blem z wigkszoScia zwierzat domowych. Zdarzajg si¢ im ,,wypadki”, moga
zué gryzaki na kanapie, wnosi¢ btoto do domu albo gubié wszedzie sier§c,
ktéra czasem znajduje si¢ nawet w jedzeniu domownikow.

Ludzie, ktérzy nie maja zbyt duzo miejsca na trzymanie psa, nie powinni braé
psO6w nalezacych do aktywnych ras, ktére beda chcialy bawic sig, biegac i ska-
kac.

Posiadanie matych dzieci (ponizej, powiedzmy, 7-9 lat) eliminuje wiele ras
i konkretnych osobnikéw. Niektdre dzieci i niektdre psy Swietnie si¢ rozu-
mieja, ale ogdlnie z do§wiadczenia wiem, ze wiekszo$¢ dzieci i wiekszos§¢
psOw nie pasuje do siebie, co wzmaga problemy z zachowaniem. Niereal-
ne oczekiwania co do relacji dzieci i pséw stanowia powazny czynnik ryzyka
(Houpt i in., 1996).

Po przyjeciu pod swéj dach szczeniaka wlasciciele powinni spedzi¢ pierwsze
trzy tygodnie w domu, zrezygnowac w tym czasie z pracy i innych zobowiazan.
Te pierwsze tygodnie to kluczowy czas pozwalajacy psu przyzwyczaic si¢ do
obecnosci i nieobecnosci whasciciela, a wlaScicielowi — nauczy¢ psa wszyst-
kiego, co powinien umie¢ na poczatek. Po adopcji dorostego psa wiasciciel
powinien da¢ mu od trzech do pigciu dni na oswojenie si¢.

Potencjalni wladciciele musza si¢ powaznie zastanowi¢ nad potrzebami pséw
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oraz ich aktualnym i przysztym sposobem zycia. Jezeli uwazaja, iz sprostaja wyzwa-
niom, powinni pomysled, jaki pies bedzie najbardziej odpowiadat ich stylowi zycia.

Wybor rasy

Wybdr rasy to kontrowersyjny temat. Wielu ekspertéw szczegdtowo opisuje
cechy behawioralne danej rasy, a inni z zasady unikaja wszelkich tego typu uogo6l-
niefl.

Najlepszym podejsciem bedzie, zdaje sig, przyjecie postawy posredniej. Genety-
ka warunkuje zachowanie w taki sam sposob, w jaki determinuje wyglad zewnetrzny.
Kazda rasa zostata stworzona w innym celu poprzez intensywna selekcje prowadzo-
na przez ludzi, a jej funkcje wyrazane sa zaréwno poprzez wyglad fizyczny, jak i tem-
perament. Oczywiscie istniejg ogdlne réznice miedzy typowym zachowaniem border
collie i rottweilerow, terieréw czy retrieveréw. Svartberg (2006) odkryl, ze istotnie
rasy znaczaco roznig si¢ miedzy soba (przynajmniej w szwedzkiej populacji), nawet
jesli istnieje duzy rozrzut cech wewnatrz rasy. Ze wzgledu na znaczace rozbieznosci
w ramach danej rasy wnioski dotyczace tendencji behawioralnych nalezy wyciagaé
ostroznie. Z jednej strony, jesli kto§ bierze pod uwage adopcje psa i rozwaza, ktore
rasy beda dla niego odpowiednie badZ nieodpowiednie, pewna generalizacja jest
uzasadniona. Z drugiej strony nie moze ona by¢ czynnikiem decydujacym o tym, czy
schronisko ma uspi¢ psa, czy nie (tu nalezy rozpatrzy¢ konkretny przypadek). Moz-
na si¢ w tym punkcie nie zgodzié. Uogdlnienia zawsze sg stwierdzeniami budzacymi
zastrzezenia i stosujac je, nalezy mie¢ to na uwadze.

Rasowe uogoélnienia najbardziej przydaja si¢ podczas rozwazania, jakie rasy
moga by¢ odpowiednie dla danego wlasciciela, a jakie nie, zanim wybierze on kon-
kretnego psa. Klasyfikacje kynologiczne pomagaja uniknac ,.konfliktu osobowosci”
pomigdzy wiascicielami a ich pupilami. Konflikt taki moze stanowi¢ gtéwne zZrédto
probleméw w relacjach pies — cztowiek. Niektore szersze uogdlnienia, pomagajace
konsultantom w doradzaniu klientom w wyborze rasy, przedstawione sa ponize;j.
Oprocz tego nalezy jeszcze oceni¢ konkretne osobniki, tak aby zwigkszy¢ szanse na
dobre dopasowanie. Badania przeprowadzone przez Svartberga (2006) sugeruja,
Ze psy sa dos¢ plastyczne genetycznie i aktualne sklonnoSci zwierzecia maja wiecej
wspOlnego z aktualnymi kierunkami w selekcji (ostatnie pokolenia) niz z odleglej-
szymi (poczatek rasy). Gdy odkrycie to zostanie potwierdzone i glgbiej zbadane,
moze si¢ okazad, ze ocenianie jednostek bedzie istotniejsze niz generalizacje doty-
czace cech rasowych. Jest to mozliwe, zwazywszy na ostatnie postepy w badaniach
nad psim temperamentem.

Teriery (np. parson jack russell terrier czy jack russell terrier)
Teriery przeznaczone byly do zabijania innych zwierzat i w konsekwencji sa

buntownicze oraz aktywne. Zazwyczaj nie sa lekliwe i maja silnie rozwinigty in-

stynkt towiecki. Lubia kopa¢ dotki, bywaja szczekliwe i trudno sprawowac nad
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nimi kontrole. Czgsto maja problem z agresja zaréwno wobec ludzi, jak i zwierzat.
Niedoswiadczony wlasciciel powinien unikaé posiadania dwoch pséw, jesli jeden
z nich to terier, gdyz jest to dos$¢ ktétliwa grupa ras. Wiasciciele powinni by¢ przygoto-
wani na duzo ruchu i szkolen. Sporty psie, takie jak agility czy flyball, sa doskonatym
sposobem na zapewnienie terierowi odpowiedniej stymulacji psychicznej i fizyczne;.

Retrievery (np. labrador retriever, golden retriever,
chesapeake bay retriever)

Retrievery mialy za zadanie przynosi¢ ptaki zestrzelone przez mysliwych.
W efekcie psy te dobrze znosza zimno, deszcz i wodg, sa tez odporne na hatas. Ge-
netycznie maja najbardziej migkki pysk ze wszystkich psow. Retrievery odznaczaja
si¢ ogdllnie przyjaznym nastawieniem wobec ludzi i innych pséw. Niektore rasy sa
aktywniejsze i wymagaja wigcej ruchu i stymulacji umystowe;.

Labradory i golden retrievery zazwyczaj sprawdzaja si¢ jako psy rodzinne, dobrze
znosza dzieci i napiety plan dnia. Ze wzgledu na popularnos¢ labradory maja ostat-
nimi czasy bardziej niestabilny charakter i sa coraz bardziej sklonne do przejawiania
zachowan agresywnych. Zgadza si¢ to z twierdzeniem Svartberga (2006), ze charak-
ter wspotczesnych osobnikdw danej rasy w znacznie wigkszym stopniu zalezy od cech
przekazanych przez najblizszych przodkdéw niz od jej pierwotnej uzytkowosci.

Spaniele (np. amerykanski cocker-spaniel,
angielski cocker-spaniel, angielski springer spaniel)

Rola spanieli byto wyptaszanie zwierzyny z kryjowek, tak by mysliwi mogli ja
zabid. Psy te sa zazwyczaj przyjaZznie nastawione do ludzi i innych pséw, choé bywaja
aktywne i wymagaja duzo stymulacji intelektualnej i fizycznej. Wiasciciele tych ras
musza by¢ przygotowani na prowadzenie aktywnego zycia. Niektore spaniele moga
by¢ wyjatkowo agresywne (cho¢ w dobrych hodowlach obecnie nie zdarza si¢ to
czesto), dlatego niezwykle wazny jest wlasciwy wybor psa.

Wyzly (np. wyzel weimarski, wyzel niemiecki krétkowlosy,
spaniel bretonski)

Wyzly mialy za zadanie wyszukiwanie zwierzyny. Pracowaty w pewnej odlegtosci od
wiasciciela, niezaleznie i uwaznie. Wyzly sa odporne, inteligentne, potrafia si¢ skupiac
iwymagaja duzo ruchu. Wiasciciele tych pséw musza by¢ przygotowani na prowadzenie
aktywnego stylu Zycia, spedzanie duzo czasu na zabawach, spacerach i szkoleniu.

Setery (np. seter irlandzki, seter angielski, gordon seter)

Setery przeznaczone byly do pracy z myS§liwymi, sa to ruchliwe, przyjazne psy.
Ich wiasciciele powinni prowadzi¢ aktywne Zycie i przygotowac si¢ na po§wigcanie
czasu na wybieganie psa i zabawy z nim.
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Psy do pilnowania stad (np. komondor, pirenejski pies gorski,
owczarek wegierski kuvasz)

Mialy one za zadanie wmieszac¢ si¢ w stado owiec i odstrasza¢ drapiezniki, ktore
chciatyby zapolowac na owce. Znane sa ze swojej szczekliwosci i sily oraz agresji
terytorialnej. Ich wlasciciele powinni by¢ przygotowani na to, ze pies ten bedzie
hatasliwy i sklonny do agresji oraz ze czeka ich cigzka praca, aby tym zachowaniom
zapobiegac.

Jesli whasciciel czgsto gosci nieznajome osoby albo grozi mu eksmisja za glo$ne
szczekanie psa, powinien raczej rozwazyC inng ras¢. Z drugiej strony, jesli opiekun
posiada stado owiec i chce wraz z nimi wychowa¢é szczeniaka, to nie mdgt wybraé
lepie;.

Psy goncze (np. beagle, basset hound, bloodhound)

Psy goficze mialy polowac na zwierzyne i glosi¢ ja po drodze, tak aby mysli-
wi mogli za nimi podazad. Rasy te znane sa z gto§nego szczekania i ,,grania” oraz
z ogromnej koncentracji na tropieniu. Jezeli glosSno zachowujacy si¢ pies sprawia
problem lub potencjalny wtadciciel szuka psa, ktory bedzie grzecznie chodzil na
smyczy, moglt biega¢ luzem, zwracajac uwage na wlasciciela, to pies goficzy nie jest
wihasciwym wyborem. Z drugiej strony psy te rzadko sg agresywne w stosunku do in-
nych pséw i nie maja zbytniego instynktu terytorialnego. Potrzebuja duzo bodzcow
psychicznych i fizycznych.

Charty (np. greyhound, chart afganski, wilczarz irlandzki, whippet,
borzoi)

Charty mialy za zadanie goni¢ zwierzyng. Sa wyjatkowo szybkie i jesli dostrzega
maly, szybko poruszajacy si¢ przedmiot, moga zignorowa¢ wiasciciela i pusci¢ si¢
w pogon. Chociaz biegaja szybciej niz inne psy, przez wigkszos$¢ czasu sa mato aktyw-
ne, spedzajac kilka minut dziennie na obchodzeniu ogrédka i skubaniu trawy. Jako
ze nie maja pokrywy tluszczowej, wola spaé¢ w 16zkach Iub na grubych, migkkich
legowiskach. Znane sa one ze swojej wrazliwosci. Potencjalny wilasciciel powinien
by¢ raczej spokojna osoba, ktora doceni delikatno$¢ tej grupy ras. Charty wymagaja
ogrodzonego miejsca na wybieganie si¢, gdyz nigdy nie mozna ich puszcza¢ luzem
na otwartym terenie.

Greyhoundy wymagaja szczegllnej uwagi. Niestety, pewna cze$¢ naszego spo-
feczefistwa lubuje si¢ w tak zwanych zaktadach ,,sportowych”, ktory greyhound bie-
ga najszybciej. Sa to praktyki niszczace zardwno rase, jak poszczegdlne osobniki.
Wigkszo$§¢ z nich cierpi na urazy, ktére odbieraja im mozliwos¢ biegania, a miliony
zabija si¢ w mlodym wieku, gdy nie wygrywaja juz wyScigéw. Charty to cudowne
iniezalezne psy. Te, ktore zakonczyly kariere wyScigowa, sa przyzwyczajone do klat-
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ki, przyjazne i tatwe w opiece. Czasami maja problem z przystosowaniem si¢, ponie-
waz nie byly wychowywane w domach, ale zazwyczaj tatwo si¢ ten ktopot rozwiazu-
je. Greyhoundy rzadko sa agresywne, cho¢ sprowokowane — moga by¢ reaktywne.
Trudno jest znalez¢ hodowle greyhoundéw nie przeznaczonych do wyscigéw (choé
z pewnoscia takie istnieja). Najlepszym Zrodtem pséw tej rasy sa grupy zajmujace si¢
ratowaniem greyhoundéw. Adopting the racing greyhound autorstwa Cynthii A. Bra-
nigan to doskonata ksigzka na temat tych wspanialych pséw. Sa to zwierzeta, ktére
bardzo potrzebuja doméw, a ich osobowos$¢€ sprawia, ze rasa ta jest godna uwagi.

Psy strozujace (np. doberman, rottweiler, bokser, dog niemiecki,
sznaucer olbrzym)

Te rasy hodowano, aby odstraszaly intruzéw i w razie konieczno$ci reagowaly
agresywnie. Sa to uwazne, silne i pewne siebie psy. Niektore rasy, takie jak dober-
man pinczer, sa wrazliwe, inne — mniej. Chociaz nie wszystkie sg agresywne, moga
si¢ takie stac, jeSli nie sa dobrze wychowane, odpowiednio szkolone oraz prowa-
dzone. Ich wilasciciele powinni mie¢ doSwiadczenie z takimi rasami, musza im tez
zapewni¢ dobrg socjalizacje¢ i szkolenie, aby nie dopusci¢ do rozwijania si¢ sktonno-
Sci agresywnych. Opiekunowie powinni tez by¢ odporni na szczekanie, gdyz z tego
styna te rasy. Z calej grupy najtatwiejszym psem jest chyba bokser, cho¢ i on wymaga
duzo ¢wiczen i szkolenia. Nie nalezy decydowac sie na psy strézujace, jesli w domu
sa male dzieci. Nawet jesli psy te nie wykazuja zachowan agresywnych, to sg duze,
aktywne i fatwo moga dziecko przewrdcic.

Molosy i psy ratownicze (np. nowofundland, bernardyn, bernenski
pies pasterski)

Psy ratownicze i molosy mialy za zadanie blisko wspoétpracowac z ludZmi w roz-
nych warunkach. Sg z natury delikatne, przyjacielskie i fatwe w szkoleniu. Sg tez
jednak duze i silne. Potencjalni wlasciciele powinni by¢ chetni do éwiczen i codzien-
nego szkolenia.

Psy pierwotne (np. siberian husky, alaskan malamute, samoyed)

Psy pierwotne przygotowywane byly do ciagni¢cia safi po $niegu. Sa to niezwy-
kle silne i niezalezne zwierzeta. Uwielbiajg biegad, biegac i jeszcze raz biegac. Wy-
magaja mnostwo ruchu i wybiegania. Znane sa z zamifowania do kopania i silnego
instynktu towieckiego. Wtasciciele musza by¢ gotowi na to, by poswieci¢ mnostwo
czasu i energii na spacery i szkolenia. Powinni tez tolerowac obecna wszedzie siers¢
i dziury w ziemi (czesto jest to sposob na ochtodzenie si¢). Mimo iz rasy te nie szcze-
kaja zbytnio, zdarza si¢ im wy¢, szczegblnie gdy zostaja same.
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Psy ozdobne (np. mops, papillon, maltanczyk, yorkshire terrier)

Rasy ozdobne miaty by¢ psami do towarzystwa. Maja opinie psow ,.krzykliwych
i klapliwych”, co znaczy, ze bywajg agresywne i szczekliwe. Takie zachowanie moze
w duzej mierze wskazywac na fakt, ze osoby, ktdre adoptuja psy ozdobne, czgsto roz-
pieszczaja psy, dogadzajg im, nie stawiajac wielu wymagan i nie wykorzystujac mozli-
wosci, aby szkoli¢ psa. Wielu wtascicieli moze niechcacy wzmacnia¢ niepozadane za-
chowania. Jako zZe psy te sa mate, ludzie nie czuja potrzeby, aby nauczy¢ je chodzenia
na luZnej smyczy albo oduczy¢ ktapania zgbami. W rezultacie wiele pséw do towarzy-
stwa przypomina rozpieszczone dzieci: egoistyczne i kapry$ne (Sears, Maccoby, Levin,
1957). Nie jest to wina ps6w; staja si¢ one roszczeniowe, impulsywne i szczekliwe, gdy
chca zwrdci€ na siebie uwage. Wiele pséw, ktére odpowiednio wychowano i szkolono,
nie szczeka i nie podgryza. Potencjalni wlasciciele musza §wiadomie szkoli¢ swojego
pupila i wyznaczaé mu jasne, sztywne reguly, tak aby nie wyrdst na niezno$nego, tylko
na stodkiego, madrego pieska do towarzystwa, zgodnie ze swoim przeznaczeniem.

Psy pasterskie (np. collie, owczarek niemiecki,
owczarek szetlandzki, border collie, owczarek australijski)

Rasy te hodowano do pilnowania ziwerzat gospodarskich (owiec i bydta). Szko-
lono je czasem we wlasnym zakresie, a czasem pod nadzorem instruktoréw. Sa to
niezwykle inteligentne i aktywne psy. Do najbardziej aktywnych i bystrych zaliczane
sa border collie i owczarki australijskie. Potrzebuja bardzo duzo ruchu i stymula-
cji psychicznej. Collie maja tendencje do szczekania. Ze wzgledu na popularnosé
owczarkéw niemieckich mndstwo psow tej rasy ma wypaczong osobowos¢ i wiele
probleméw psychicznych oraz zdrowotnych. Sa to bardzo wrazliwe, lgkliwe, agre-
sywne i neurotyczne zwierzg¢ta. Potencjalni wlasciciele musza mie¢ duzo czasu na
szkolenie psa i zapewnienie mu ruchu oraz stymulacji psychofizycznej. Rasy z tej
grupy moga usitowaé pilnowaé¢ matych dzieci.

Psy towarzyszace i rasy rzadkie

Istnieje cata lista réznorakich psow stworzonych do réznych celéw, ktére trudno
skategoryzowac. Chow-chow bywa uwielbiany za wyglad przypominajacy misia, ale
jest to pies wyniosly, niezalezny i sktonny do agresji, szczeg6lnie wobec nieznajo-
mych. Wtasciciel chow-chow powinien dobrze znac si¢ na rasie i mie¢ mozliwos¢
dobrego wyszkolenia psa. Dalmatyfczyki natomiast to bardzo aktywne i czgsto
agresywne zwierzeta. Bywaja trudne w wychowaniu, dlatego tez wlasciciele musza
by¢ przygotowani na przeprowadzenie odpowiedniego szkolenia i zapewnienie psu
ruchu. Chifiski shar-pei jest niezalezny, wykazuje sktonnosci do agresji i miewa pro-
blemy zdrowotne. Potencjalny wlasciciel powinien mie¢ szeroka wiedz¢ na temat
rasy, doswiadczenie w wychowaniu pséw niezaleznych i szkoleniu. Musi tez wlozyé
duzo pracy w nauke.
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Popularne mieszanki ras

W schroniskach mozna znaleZ¢ zaréwno psy rasowe, jak i mieszance.

Istnieje kilka bardzo popularnych mieszanek najczeSciej wystepujacych ras.
Jak jednak wyja$niono w rozdziale 1, identyfikacje ras sa bardzo malo rzetelne.
Szczegblnie w przypadku mieszaficéw trudno jest stwierdzi€ z cala pewnoscia, ze
pracownicy schroniska okreslili najbardziej charakterystyczne atrybuty jednej,
a co dopiero kilku ras. Co wigcej, duza rozbiezno$¢ cech wewnatrz rasy sprawia, ze
uogodlnienia dotyczace pséw nieznanego pochodzenia czesto sa btedne. Niemniej
jednak w wielu przypadkach najbardziej dominujaca rasa u mieszafca jest oczywi-
sta, dlatego tez mozna przewidzie¢ pewne sktonnosci danego osobnika. Znajdujace
si¢ ponizej opisy mieszafiicOw stanowia duze uogdlnienie, gdyz pies zyjacy w schro-
nisku moze nie ujawniaé swojego prawdziwego charakteru. Podkre§lam, ze uogol-
nienie to podane jest jedynie w celach informacyjnych. Nalezy ocenia¢ kazdego psa
indywidualnie, a nie polega¢ na uogdlnieniach. Dotyczy to pséw rasowych, a tym
bardziej mieszafcOw. Najpopularniejsze mieszafice miedzyrasowe to:

* mieszaniec rottweilera/owczarka niemieckiego (ON),

* mieszaniec ON/labradora,
* mieszafice amerykanskiego pitbullteriera,
* mieszafice psow ras husky lub malamut.

Mieszance rottweilera/ON z pewnoScig beda aktywne. W zaleznoSci od loterii
genetycznej, moga by¢ delikatne i cierpie¢ na powazne problemy zdrowotne ON.
Jedli dominuja silne geny rottweilera, pies bedzie zdrowszy i o bardziej zréwnowa-
Zonym temperamencie.

Mieszafice ON/labradora to zwykle zwierzeta fatwe do zmotywowania i o du-
zym potencjale szkoleniowym. Moze by¢ to pies aktywny. Prawdopodobnie okaze
si¢ przyjacielski, cho¢ moze by¢ tez wrazliwy jak ON. Obie te rasy cierpia na scho-
rzenia fizyczne; czy wystapig one u danego osobnika, zalezy od linii, z jakich pocho-
dza rodzice. Weterynarz powinien jak najszybciej przebadac takiego psa.

Mieszance pitbulla beda posiadaé ktore§ z kilku typowych cech rasy. Nie
wszystkie osobniki maja taki sam temperament i kondycje zdrowotng. Mieszan-
ce pitbulla sg czesto agresywne w stosunku do innych pséw, rzadko wobec ludzi.
Stereotyp ,,one rzadko zaczynaja walke, ale zazwyczaj ja koncza” moze i jest okle-
pany, ale dla behawiorystow, ktérzy mieli do czynienia z pitbullami, wydaje si¢
prawdziwy. Psy te tatwo si¢ pobudzaja i dtugo uspokajaja. Pobudzenie czgsto (ale
nie zawsze) prowadzi do agresji. Czasami tez mniej ostentacyjnie prezentuja sy-
gnaly agresywne, pokazujac ,,szczery uSmiech” i machajac ogonem podczas eska-
lacji agresji. Jezeli mozna zidentyfikowac rase lub rasy, ktore zostaty skrzyzowane,
otrzyma si¢ wskazowke, czy pewne cechy pitbulla beda akcentowane czy zahamo-
wane. Przyktadowo, jezeli pitbull zostal skrzyzowany z ktéryms z retrieveréw (np.
labradorem lub goldenem), prawdopodobnie okaze bardziej spoteczne nastawie-
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nie. Mimo iz najpewniej bedzie aktywnym psem, tatwiej mu bedzie sygnalizowaé
swoje zamiary i moze nie bedzie do§wiadczal pobudzenia stanowigcego zagroze-
nie. Z drugiej strony, jesli pitbull zostal skrzyzowany z innym terierem lub psem
strézujacym, wtedy nadpobudliwo$¢ moze by¢ czestym problemem. OczywiScie
taki pies bedzie energiczny i silny, co moze stanowi¢ ktopot dla rodzin z dzieémi,
edyz w trakcie zwyczajnej zabawy zwierze potrafi przewrdci¢ dziecko (pitbulle,
podobnie jak inne rasy, np. rottweilery, lubia skakac¢, uderzajac barkiem). Jesli
pitbulla skrzyzuje si¢ z chow-chow, husky czy malamutem, moze by¢ spokojniejszy
i niezalezny lub wykazywad wiekszy instynkt towiecki. Ogblnie méwiac, mieszanki
pitbulla to doskonate psy towarzyszace dla odpowiedzialnych wtascicieli, ktdrzy
maja doSwiadczenie z psami silnymi i aktywnymi. Zazwyczaj utrzymuja one dobry
kontakt z dzieé¢mi.

Mieszanki husky lub malamuta prawdopodobnie dadza mocne, niezalezne psy
o silnym instynkcie towieckim, ktére beda mie¢ tendencje do ciagnigcia na smyczy.
Skrzyzowane z labradorem lub goldenem, moga stac si¢ lepiej nastawione spolecz-
nie, ale jesli zmieszane s z inng niezalezna, wyniosta rasa, wtedy problem raczej si¢
uwydatni niz zmniejszy. Takie potaczenia dobre beda dla osob, ktdére znajq si¢ na
rasach pétnocnych i lubig psy niezalezne.

Temperament tych popularnych krzyzéwek jest zréznicowany, ale odpowie-
dzialni pracownicy schroniska zrobig wszystko, co w ich mocy, aby uniknaé¢ wyda-
wania do adopcji pséw o niewlaSciwym charakterze. Takie zwierzgta bywaja cudow-
nymi psami, ale moga mie¢ tez zdradliwy temperament. Negatywna stron¢ adopcji
mieszanca stanowi fakt, ze jego zachowanie jest mniej przewidywalne (jesli wnio-
skujemy na podstawie ras) niz zachowanie psa rasowego pochodzacego z dobrej
hodowli. Pozytywna strong jest to, ze sa to psy o wyjatkowym temperamencie oraz
wygladzie i dzieki heterozji czesto nie majg problemdw genetycznych typowych dla
danych ras (Fogle, 1990).

Testy psychiczne

Nie ma konkretnej, ustalonej definicji terminu ,,charakter” ani wyjasnienia,
czym si¢ on r6zni od ,,0sobowosci”. Pervin i John (1997; cytowany w: Jones, Go-
sling, 2005) wyczerpujaco definiuja osobowos¢ jako ,,cechy jednostek, ktére opisu-
ja 1 wyjasniaja state wzory odczuwania, myslenia i zachowania”. Autorzy twierdza
réwniez, ze termindw ,,0sobowos$¢” i ,,charakter” mozna uzywaé wymiennie. Wie-
lu [udzi woli uzywacd stowa ,,0sobowo$¢”, odnoszac si¢ do cztowieka, i ,charakter”,
gdy mowa o zwierzgciu, aby unikaé antropomorfizowania. Inni natomiast twier-
dza, ze rozrdznienie jest tylko teoretyczne.

Ponizej przedstawiono najwazniejsze wnioski z niedawno przeprowadzonego
przegladu literatury dotyczacej temperamentu pséw. Jego autorzy, Jones i Gosling
(2005), przeanalizowali 51 artykuléw na ten temat i podzielili sposoby oceny cha-
rakteru na cztery odrebne typy:
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* Baterie testéw. Byla to najpopularniejsza metoda oceny, zastosowano ja
w 33% analizowanych artykuléw. Baterie testow przeznaczone sa do obser-
wowania reakcji psa na poszczegdlny bodziec.

* Ocenianie konkretnego psa. Jest to druga co do czestotliwo$ci metoda, uzyta
w 18% przeanalizowanych artykutéw. Konkretnego psa ocenia si¢ na podsta-
wie danych uzyskanych w wywiadzie od informatora.

* Ocena eksperta typoéw ras. Te metode takze stosowano w 18% artykuldw..
Poszczegdlni eksperci oceniaja i klasyfikuja grupy ras.

* Testy obserwacyjne. Metoda zastosowana w 16% artykutéw. Testy obserwa-
cyjne obejmujg obserwacje psa w naturalnym, starannie wybranym, ale nie-
kontrolowanym Srodowisku.

Rdzne byly cele oceny charakteru psa. Cze$¢ z nich miata oceni¢ psy pod ka-
tem przydatnoSci do pracy w roli psa przewodnika lub psa policyjnego. Celem
innych bylo badanie sktonnoSci do agresji. Wiele testow ma na celu pomoéc wia-
Scicielom w wybraniu rasy lub danego osobnika, ktdry najlepiej odpowiada ich
osobowosci i stylowi zycia. Opracowania dotyczace ras najczesciej wykorzystuja
metody okreslania charakteru psa przez eksperta. Przy ocenianiu szczeniat lub
sktonnosci psa przewaznie stosuje si¢ baterie testow.

Nie istnieje zadna ustalona terminologia ani koncepcja dotyczaca cech cha-
rakteru u pséw i w wiekszoSci artykuléw cechom i opisom zachowania przypisa-
no oryginalne nazwy. Jednak Jones i Gosling (2005) przeanalizowali te termi-
nologie oraz podejécia i opracowali zestaw wyjatkowych i réznicujacych cech,
ktére powinny by¢ standardowo testowane podczas oceny charakteru psa. Tymi
cechami sa:

* reaktywnosc,

* bojazliwos¢,

* aktywnos¢,

* towarzyskos¢,

* fatwos$¢é szkolenia,

* ulegtosd,

* agresja.

W opracowaniu okazato sie, ze lekliwos$¢ i reaktywnos$¢ pokrywaja sie, a ak-
tywnos$¢ stanowi raczej zmienng wplywajaca na nasilenie innych cech, a nie ceche
niezalezna. Jones i Gosling (2005) ocenili rzetelnos¢ i trafnos¢ testow opisanych
w literaturze.

Istnieja dwa podstawowe typy badania rzetelnoSci testéw: jeden to stopief
zgodno$ci kompetentnych sedzidw, a drugi to test-retest. Ocena dwoch ekspertéw
okresla, w jakim stopniu wyniki jednego testu przeprowadzonego niezaleznie u tego
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samego osobnika przez r6znych obserwatorow sg zgodne miedzy soba. Wyraza si¢
te zalezno$¢ jako korelacje lub niekiedy jako procent.

Im bardziej pokrywaja si¢ oceny obserwatoréw (wicksza liczba), tym rzetelniej-
szy jest test. Test-retest odnosi si¢ do stopnia, w jakim wyniki testu pokrywaja sie,
gdy tego samego osobnika przebada si¢ po raz kolejny. Wynik réwniez wyrazony
jest jako korelacja — im silniejsza, tym wigksza rzetelno$¢ testu. Oczywiscie lepiej
miec testy, ktore daja podobne wyniki przy ocenie dokonanej przez inne osoby oraz
w kolejnych testach, przeprowadzanych w pewnych odstepach czasu (w przeciwnym
razie brak jest trafnosci prognostycznej). Jesli test nie jest rzetelny, watpliwosci bu-
dzi jego trafnos$¢. Trafnos¢ to stopieni, w jakim test spetnit cel badania. Trafnos¢
zbiezna definiuje zakres, w ktérym istnieje wysoka korelacja z innymi wynikami
mierzacymi podobne cechy. Trafno$¢ rozbiezna natomiast oznacza stopief, w jakim
wyniki sa niezwigzane lub rozbiezne z wynikami mierzacymi teoretycznie roznigce
sie cechy. Ogdlnie méwiac, wysokie poziomy trafnosci w obu tych kontekstach ozna-
czaja, ze badania podobne sa do innych podobnych badan danej cechy, natomiast
inne sa od badaf mierzacych co§ innego. Jest to wiec miara zgodnoSci z wczesdniej
przeprowadzanymi badaniami.

Testy, ktore przestudiowali Jones i Gosling (2005), mialy stopiefi rzetelnoSci s¢-
dziéw kompetentnych od 0 do 0,86, przy $redniej 0,60. Wskazuje to na fakt, ze wyniki
testow psychicznych dla pséw rdznig sie w zaleznoSci od oceniajacych, ale Srednia jest
do przyjecia. Niektore testy sa bardzo rzetelne. W odniesieniu do rzetelnoSci badan
test-retest Jones i Gosling odkryli, Ze ogdlnie oceniane testy psychologiczne wykazaly
dopuszczalna rzetelno$é, choc¢ niewiele bylo dostepnych danych na ten temat.

Jesli chodzi o trafnoéé, to trafno$¢ zbiezna okazata si¢ ,,obiecujaca”, cho¢ od-
notowano do$¢ znaczny rozrzut w ocenach. Cecha, jaka jest aktywnos$¢, data naj-
nizszy wspotczynnik trafnosci (Srednia = 0,60). Lekliwos$¢ miata najwyzsza oceng,
w przyblizeniu 0,45. Im mlodszy byt badany pies, tym mniejsza okazywata si¢ traf-
no$¢ testu. Jones i Gosling (2005) doszli do wniosku, ze cho¢ wystepuje duzy rozrzut
trafnodci dostepnych testow w odniesieniu do wielkoSci przedstawionych w analizie,
to jednak istnieja testy w miare rzetelne. Mimo duzych wahan w trafnosci rozbiez-
nej, trafnoS¢ zbiezna w testach psychicznych pséw jest ogdlnie do przyjecia. Waz-
nym odkryciem jest to, ze testy psychiczne przeprowadzane na szczeniakach daja
rezultaty o niskiej trafnosci.

Jones i Gosling w swojej analizie brali pod uwage jedynie testy z analizowanych
publikacji. Nie uwzglednili kilku najpopularniejszych testow, ktre obecnie sa stoso-
wane przez behawiorystow, a ktére nie doczekaly sie jeszcze publikacji oceniajacych
ich rzetelno$¢ i trafnos¢. Opracowanie nie objeto na przyktad testu Sue Sternberg’s
Assess-A-PetTM. Nie uwzgledniono tez testu SAFERTM Emily Weiss. Jest to bate-
ria testow, ktora trwa okoto 15 minut i ma na celu okreslenie przydatnoSci do adop-
cji psOw ze schroniska. Ta bateria testow ztozona jest z sze$ciu czesci i przeznaczona
do oceny sklonnosci do zachowan agresywnych. Wczesne wyniki testu SAFERTM
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pokazuja pewna trafno$¢ prognostyczna (Robertson, 2004). Test SPCA San Franci-
sco, ktéry ma bardziej behawioralny charakter, wykazat wysoka rzetelno$¢ sedziow
kompetentnych, ale wciaz zbierane sa dane odnos$nie do jego trafnosci.

Aby test psychologiczny byt przydatny, musi mie¢ jasno okreslony cel a jego
wynikiem powiny by¢ konkretne przewidywania, ktére latwo sprawdzi¢. Musi by¢
tez rzetelny i trafny. Prawdopodobnie najlepszy test psychologiczny to taki, ktory
obejmuje wiecej niz jedng metode. Przyktadowo, kompleksowy test mogtby zawie-
raé bateri¢ testow, obserwacje z natury w odpowiednio dobranym, ale niekontro-
lowanym Srodowisku, komponenty informatora, w ktérych ludzie majacy doswiad-
czenie z psem wypytywani sg o jego sklonnoSci. Dane z tych Zrédel powinny byé
zebrane tak, aby mie¢ jasny (i, miejmy nadziej¢, rzetelniejszy i doktadniejszy) obraz
sktonnosci danego psa. Co wigcej, Jones i Gosling (2005) w swoim przegladzie me-
tod wskazuja, ze komponenty moga by¢ rzetelne lub nierzetelne, warto$ciowe lub
bezwarto$ciowe. Nalezaloby przeprowadzi¢ wiecej badan, aby oddzieli¢ od reszty
1 potaczy¢ bardzo rzetelne i bardzo wartoSciowe komponenty oraz modyfikowaé lub
odrzucac elementy nierzetelne.

Ostatnimi czasy testy psychologiczne rozwinely ciekawa forme powtdrzonych
testow. Maja one za zadanie wskaza¢ aktualne zachowanie i tendencje dotyczace
czestotliwosci, intensywnosci i czasu trwania danego zachowania. Testy przepro-
wadzane sa w podobnych okoliczno$ciach, co miesigc lub dwa miesiagce, aby wykry¢
zmiany w zachowaniu w miar¢ uptywu czasu lub po prostu potwierdzi¢ dane jedno-
razowe. Wyniki mozna przedstawi¢ na wykresie i okresli¢ poziom oraz tendencje
cech. Badania musza by¢ rzetelne, prowadzone przez réznych obserwatordw, chyba
Ze ta sama osoba wykonuje kazdy test i nie mozna poréwnac wynikéw innych egza-
minatoréw.

Badania wielokrotne oraz jednokrotne czesto daja nam mozliwo$¢ oceny sta-
bych i mocnych stron niektérych zmiennych. Mozemy na przyktad okreslic, czy
pies wykazuje sktonnoSci do agresji w odpowiedzi na dane bodZce lub jak dobrze
reaguje na pewne komendy stowne. Testy wielokrotne pozwalaja nam ocenic, czy
cechy zmieniaja si¢ (czy utrzymuja) i w ktdra stron¢ zmierzaja. Wyniki wszystkich
tych badan wskazuja na to, jakie sa stabe i mocne strony danego psa i co mozna
wykorzysta¢ w pracy nad jego problemami. Przyktadowo, badanie moze wykazad,
ze pies lapie zgbami, gdy kto$ siega reka po jego miske. Pokazuje to, ze aktualny
problem zaréwno u szczeniaka, jak i dorostego osobnika prawdopodobnie bedzie
sie powtarzal przynajmniej przez jaki$§ czas. Jesli ten sam pies dobrze reaguje na
pewne komendy glosowe, takie jak ,siad!”, lub ma duza motywacje pokarmowa,
mozemy wykorzystac te wiedze, zeby zmieni¢ klopotliwe zachowanie — potraktuje-
my wowczas siad jako narzedzie, ktdre w razie potrzeby pozwoli nam zblizy¢ si¢ do
miski z jedzeniem.

Obecnie mamy do wyboru wiele testéw. Zaden z nich nie jest doskonaly,
a wiekszo$¢ nawet nie zbliza si¢ do ideatu! Istniejg testy w gruncie rzeczy rzetelne
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i trafne, ale sa i bezwarto$ciowe. Znaczna liczba testéw jest w stanie lepiej identyfi-
kowa¢ ekstremalne zachowania, niz rzetelnie okresla¢ przecietne zachowania psa.
Dalsze badania i opracowanie skutecznych testow psychologicznych pozwoli nam
przewidywac zachowania pséw i z powodzeniem znajdowac tym zwierzgtom domy.
Chociaz do chwili obecnej wykonano wiele prac badawczych, to wciaz potrzeba ich
wiecej. Do momentu przeprowadzenia powtérnych badan, ktére dowiodg istnienia
trafnych i rzetelnych narzedzi do oceniania zachowania psa, bedziemy w dalszym
ciagu brnad na oflep, starajac sie¢ w pelni wykorzysta¢ informacje, ktére posiadamy.

W przesztoéci uogodlnienia co do poszczegdlnych ras odgrywaly wazna role
w przewidywaniu zachowania psa, a testy psychologiczne nie byly zbyt udane. Prze-
widuje si¢, Ze uogdlnienia kynologiczne stana si¢ mniej wazne i beda dostarczacd
szerszego kontekstu, a nie szczegétowych informacji, natomiast badania w zakresie
testow psychologicznych doprowadza do ich rozwoju, zwigkszenia rzetelnosci i war-
todci (Jones i Gosling, 2005).

Wigcej informacji na temat testow mozna znalezé w literaturze polecanej na
koficu rozdziatu.

Skad wziac¢ psa

Psy towarzyszace mozna naby¢ z wielu Zrédet. Jest to wazne o tyle, ze czasa-
mi zrédlo dostarcza nam informacji o genetycznym zapleczu psa i jego historii.
Roézne Zrédta postuguja sie réznymi procedurami zapewniania, ze pies jest zdrowy
i przystosowany do adopcji. Behawiorysci, jeli sami nie sa pracownikami schroni-
ska, raczej nie beda mie¢ mozliwoSci doradzenia klientom, skad najlepiej wziaé psa
i jak osiagnac¢ sukces adopcyjny. Trenerzy, ktérzy prowadzg zajecia grupowe, cza-
sem maja lepszy dostep do informacji, gdzie mozna naby¢ szczeniaka. W kazdym
razie konsultanci powinni zna¢ Zrédta i umie¢ doradzi¢ klientom w kwestii wyboru
psa towarzyszacego.

Schroniska
Zrodto

Schroniska moga by¢ doskonatym Zrédtem adopcji psa. Nawet jesli pochodze-
nie wigkszoSci pséw schroniskowych jest watpliwe, to maja one czesto najlepsza oso-
bowos$¢, a personel schroniska wklada duzo pracy w rozpoznanie ich temperamentu
i stanu zdrowia. Zachecanie klientow do adopcji psa ze schroniska powoduje, ze
znajdujg sie domy dla potrzebujacych zwierzat i zwalniajg si¢ miejsca dla innych
potrzebujacych, ktére rowniez musza znaleZ¢ schronienie.

Psy schroniskowe moga mie¢ réznorakie pochodzenie. Niektérzy hodowcy
zastrzegaja sobie w umowie, ze jeSli wtasciciel bedzie chciat si¢ pozby¢ psa, musi
go zwrdci¢ hodowcy. Nie jest to jednak wymagane ani tez przestrzegane. Psy nie-
koniecznie wracaja do hodowcy, czesto przechodza z rak do rak, az trafiaja do
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schronisk. Znajduje si¢ tam wiele zwierzat, ktére wygladaja na rasowe, oraz duzo
kundelkéw. W wielu przypadkach historia psa jest nieznana. Znaczna czg$¢ psow
pochodzi ze sklepéw zoologicznych, co oznacza, ze najprawdopodobniej urodzity
sie w fermach szczeniat. W innych przypadkach zwierzeta trafiaja do schroniska
po Smierci whasciciela lub oddawane sa z innych powoddéw, ktdre nie sa zwigzane
z temperamentem psa.

Pracownicy schroniska przewaznie unikajg wydawania do adopcji psow, ktére
w testach psychicznych ujawnily sktonno$ci do zachowan agresywnych. Instytucje,
ktore nie prowadza eutanazji zwierzat, zazwyczaj nie przyjmuja takich psoéw, wiec
zwierze jest wowczas usypiane przez inspektordw ds. zwierzat lub weterynarza. Inne
schroniska przyjmuja agresywne psy i usypiaja je, jesli pracownicy uznaja, ze wyka-
zuja one agresje, ktorej nie da si¢ zmieni¢. W ten sposob schroniska gwarantuja, ze
psy przeznaczone do adopcji sa przystosowane do zycia z ludZmi i dobrze wycho-
wane.

Rady dla klientow

Ponizej przedstawiam porady, ktére konsultant moze wykorzysta¢, doradzajac
swoim klientom w wyborze psa.

Wybér schroniska

Schroniska réznia si¢ znacznie pod wzgledem jakoSci. Niektore to wzglednie
prezne instytucje, inne sa niedofinansowane. Zadne schronisko nie ma tyle fun-
duszy, ile potrzebowatoby czy chciatoby mieé. Niektore instytucje opieki nad zwie-
rzetami duza wage przywiazuja do zrozumienia stylu zycia i potrzeb potencjalnego
opiekuna, inne prawie zupehie si¢ tym nie zajmuja. Czasami przeprowadzajg testy
psychiczne, aby lepiej zrozumie¢ sktonnosci psa i znalezZé mu odpowiedniejszy dom,
a czasem nie. Zdarza si¢, ze zapewniaja szkolenie i socjalizacje, aby psy mogly le-
piej poradzi¢ sobie ze stresem zwigzanym z pobytem w schronisku. Niektore z nich
gwarantuja, Ze psy agresywne nie zostang wydane do adopcji, gdyz takie zwierzeta
zostaja uspione. Inne wydadza kazdego psa, ktéry do nich trafi. Instytucje, ktére
z zalozenia nie poddaja zwierzat eutanazji, niekoniecznie sa najlepsze. Ich polityka
ma nastepujace konsekwencje:

* Jest mniej miejsca dla innych pséw (by¢ moze nastawionych bardziej przyjaz-

nie), a tagodniejsze zwierzeta nie s przyjmowane.

* Wielu agresywnych pséw po prostu nie przyjmuje si¢ i w efekcie sa one na-
tychmiast usypiane lub prowadza stresujace zZycie z osobami, ktére ich nie
chcea, albo tez przechodza z rak do rak, by¢ moze krzywdzac po drodze ludzi
lub inne psy.

* Niebezpieczne psy przyjmowane do schroniska zostaja adoptowane i moga
kogo$ pogryzé.
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* Opinia o schronisku jako miejscu, w ktérym mozna zaadoptowac psa, jest nie

najlepsza i w rezultacie wiele zwierzat zostaje bez doméw.

Najogdlniej rzecz biorac, schroniska, ktére usypiaja psy, robig to tylko wtedy,
gdy nie ma innego wyjScia, 1 usypiaja jedynie te osobniki, ktore stanowia zdecydo-
wanie zbyt duze niebezpieczenstwo lub ich stan zdrowia jest bardzo zly (podobnymi
kryteriami kieruje si¢ wigkszo$¢ wtascicieli). W ten sposéb gwarantuja, Ze przyjazne,
spotecznie nastawione zwierzeta maja szans¢ znalez¢ dom oraz ze mniej ludzi zo-
stanie pogryzionych przez groZzne zwierzgta. Dzigki temu schroniska staja si¢ miej-
scami o dobrej reputacji, skad bezpiecznie mozna zaadoptowac towarzysza. Dlatego
nalezy by¢ szczegdllnie uwaznym, gdy adoptuje si¢ psa z miejsca, ktére z zalozenia
nie uSmierca zwierzat.

Przed odwiedzeniem schroniska potencjalni wlasciciele musza rozwazy¢, ktore
rasy beda odpowiednie do ich stylu Zycia, a ktére nie. Powinni zastanowic sie, jakie-
go chca psa: aktywnego czy spokojnego, bardziej czy mniej niezaleznego. Przyszli
wlaSciciele muszg tez wiedzied, czy szukajg szczeniaka, mtodego psa czy dorostego.
Szczenigta mozna dobrze wychowacd, ale jest to trudna praca, a uwarunkowania ge-
netyczne psa sg nieznane. Dorosly pies wymaga mniej zachodu i ma juz uksztatto-
wany charakter.

Gdy opiekunowie wiedza, ktdre rasy beda dla nich odpowiednie, a ktére nie,
powinni zapewnic sobie tydzief lub dwa bez innych zobowigzan, zeby méc spedzié
czas ze swoim nowym dorostym psem, i miesiac lub dwa, jesli adoptuja szczeniaka.

Odwiedziny schroniska

Zanim przyszli opiekunowie zaczna ogladaé psy, powinni przeprowadzi¢ roz-
poznanie. Dobrze by byto, gdyby zapytali pracownikdw schroniska o nastepujace
kwestie:

 dokladny opis polityki usypiania zwierzat (hasta moga by¢ ogdlnikowe i nie-

konkretne);

* jaka pomoc otrzymajg przy wyborze psa;

* na jaka pomoc beda mogli liczy¢ po adopcji;

* czy schronisko przeprowadza testy psychiczne, a jesli tak, to jakie sa to testy

(nalezy upewnic sig, ze nie jest to pobiezny kwestionariusz, a raczej systema-
tyczna i szczegétowa ocena) i czy mozna otrzymaé omowienie wynikéw.

Najlepiej, gdyby z odpowiedzi na te pytania wynikalo, ze personel schroniska
powaznie podchodzi do adopcji pséw o wlaSciwym charakterze i ocenia kazde-
go zwierzaka, starajac si¢ dowiedzied, jaka rodzina bedzie dla niego najlepsza,
a takze poznaje przysztych wtascicieli, co pozwala najlepiej dopasowac psa. Do-
brze jest, jesli schronisko zapewnia pomoc wtascicielom przed adopcja, w jej trak-
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cie, a takze po niej, tak aby proces przebiegt dobrze i relacje ze zwierzeciem byly
jak najlepsze.

Schronisko powinno zapewnia¢ psom godne warunki Zycia. Jesli pracownicy nie
sa uczciwi (méwia na przyktad, ze ich wszyscy podopieczni sa wprost cudowni) lub
nie przeprowadzaja testow psychicznych albo nie maja czasu na doktadny wywiad
z potencjalnymi wihascicielami, ci moga udac si¢ gdzie indziej lub sami starac si¢
przeanalizowa¢ pewne kwestie, przyprowadzajac na przyktad profesjonalnego be-
hawioryste, ktéry porozmawia z pracownikami schroniska i we wlasnym zakresie
oceni psy. Stres, jakim jest dla psa pobyt w schronisku, moze sprawié, Ze ocena
charakteru nie bedzie miarodajna na dluzsza mete. Ze wzgledu na trudng sytuacje
w schronisku wiele pséw nie ujawnia swoich prawdziwych cech. W nowym domu, po
okresie wakacji (okoto dwa miesiace) zaadoptowany pupil cz¢sto zachowuje si¢ ina-
czej niz w poprzednim otoczeniu. Doradzajac klientom, ktére psy mozna bra¢ pod
uwage przy adopcji, konsultanci powinni dokonywaé raczej ogélnej niz doktadnej
oceny, dzigki czemu ich opinia bedzie wartoSciowsza. Nalezy mie¢ na wzgledzie wy-
niki testéw psychicznych oraz opini¢ pracownikéw/wolontariuszy (szczegdlnie osob,
ktére wyprowadzaja psy na spacer). Przed jakimkolwiek bezposrednim kontaktem
nalezy obserwowac zachowanie zwierzgcia w jego kojcu (np. czy wycofuje sig, rzuca,
klapie zgbami, czy jest raczej przyjaznie nastawione). Jezeli jest taka mozliwosc,
nalezy zabraé psa ze schroniskowego zgietku i pozwoli¢ mu si¢ uspokoi¢. Pewne
Swiatlo moga rzuci¢ uogodlnienia dotyczace rasy, jednak celem jest ocena danego
osobnika w najbardziej obiektywny sposob.

Pracownicy schroniska czasem wymagaja, aby adoptujacy wypetnili rézne kwe-
stionariusze, a nastgpnie pytaja o pewne aspekty stylu zycia potencjalnych wiasci-
cieli albo ich dos§wiadczenia z psami. Mogg tez zyczy¢ sobie referencji lub odwiedzin
w domu.

Stawianie takich wymogdw Swiadczy o tym, Ze pracownikom schroniska zalezy
na dobrej adopcji, na co ma $rodki, oraz ze dba o dlugoterminowy sukces, a nie
tylko o wydanie kolejnego psa.

Gdy przyszli whasciciele wiedza juz, Ze otrzymaja taka pomoc, jakiej oczekuja,
i — jesli to mozliwe — zabieraja ze soba profesjonaliste, przychodzi czas na to, by
obejrzec psy.

Na pierwsza wizyte klienci nie powinni zabiera¢ swoich dzieci. Wybdr psa jest
wazny i nalezy skupi¢ si¢ na wyselekcjonowaniu takiego, ktéry bedzie najbardziej
pasowat do rodziny. Nie mozna kierowac si¢ tym, Ze na przykiad pies wyglada
$miesznie albo jest bardzo smutny, albo sam do nas podchodzi, wybierajac nas na
wlascicieli. Kolejna wizyte mozna zorganizowac, gdy liczba pséw zostata ograniczo-
na tylko do tych odpowiednich.

Potencjalni nowi wiasciciele powinni by¢ elastyczni, jesli chodzi o ich ogdlne
wymagania. Moga przykladowo szukac szczeniaka lub dorostego psa. Jezeli nie jest
to sezon na mtode psy, moga ich nie znalez¢. W takim wypadku nalezy zapytac pra-
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cownikdw schroniska, jaka pora roku jest najlepsza, aby znalezZ¢ szczeniaka, i wrécié
pOzniej. Na znalezienie dorostego psa kazdy okres jest dobry. Adoptujacy powinni
rozwazy¢, jakie rasy sa dla nich odpowiednie, a jakie nie. W schroniskach pdtnoc-
noamerykanskich mozna na przyktad spotkaé wiele mieszanek amerykanskiego pit-
bullteriera, amerykanskiego staffordshire teriera, krzyz6wki owczarka niemieckie-
go, rottweilera oraz labradora. Prawdopodobnie znajdzie si¢ trochg psow rasowych
i troche nieznanego pochodzenia. Pracownicy schroniska moga snu¢ domysty na
temat ich pochodzenia, ale wazniejsze bedzie ocenienie konkretnego psa.

Psy w schronisku prezentuja cata game¢ zachowan, poczawszy od chowania si¢
w kacie kojca, a skoficzywszy na rzucaniu si¢ na drzwi w stanie duzego pobudzenia.
Zwierzeta w takich miejscach sa czesto zestresowane. Na ich zachowanie wplywa
dziwne otoczenie, brak po§wigcania im uwagi, szczekanie, zimne podtogi, rozdzie-
lenie z poprzednim wiascicielem i brak ruchu. Niektére maja tak mato stymulacji,
ze gdy tylko zobacza kogo$ zblizajacego si¢ do kojca, zaczynaja skakac i szczekaé
z ekscytacji. Wiele tych pséw poza klatka i w spokojniejszym otoczeniu zachowuje
si¢ normalnie. W niektorych przypadkach pobudzenie moze jednak przeobrazi€ si¢
we frustracje i agresje. Nalezy raczej unikac psow, ktore rzucaja si¢ i ktapia zebami
przy drzwiach do kojca (a nie tylko skacza i szczekaja). Moga zachowywac si¢ one
poprawnie, ale moga tez rozwing¢ problem agresji. Natomiast psy skaczace i szcze-
kajace z emocji nie powinny by¢ z géry odrzucane.

Zwierzeta, ktore kula sie w kacie (nie po to, aby spac), na pewno maja ku temu
powody, jednak sa tez inne, ktdre lepiej radza sobie z otoczeniem schroniska, a cho-
wanie si¢ w kacie moze wskazywac na to, ze pies jest ogolnie bardzo wrazliwy, a co
za tym idzie — moze stanowi¢ zagrozenie. Ludzie lubig wybierac stabe psy, ale w tym
przypadku mamy do czynienia ze zwierzgtami, ktére moga bac si¢ nowych sytuacji.
Czlowiekowi wydaje sig, ze sa one po prostu spokojne (a wszystkie inne glupieja),
ale zazwyczaj istnieje r6znica pomiedzy psem spokojnym a tchorzliwym i zamknie-
tym w sobie (z emocjonalng lub wyuczona bezradnoscia). Najlepiej jest unikac ta-
kich pséw. Znajda si¢ inne, ktore beda spokojne, ale jednoczesnie pewne siebie.

Psy, ktore nie wykazuja Zadnego zainteresowania ludZzmi, moga nie by¢ wystar-
czajaco towarzyskie (Sue Sternberg nazywa towarzyskosc¢ ,,buforem spotecznym™).
Wiele pséw okaze jednak zainteresowanie go$émi, byé moze zaprezentuja one kilka
lekkich sygnatéw uspokajajacych i ogdlnie beda si¢ zachowywac przyjacielsko i to-
warzysko. Jest to dobry znak. Gdy adoptujacy obejrzeli juz psy i wstepnie wybrali te,
ktére zachowuja si¢ odpowiednio, moga niektére z nich poznaé. W tym momencie
rozmowa z doradca pomoze zawezi¢ wybor.

Dobrze jest spojrze¢ na oceng charakteru kazdego z kandydatéw. Wiele schro-
nisk wymaga, aby osoby przyprowadzajace tam psy wypeknily kwestionariusz,
w ktérym podaja miedzy innymi powdd oddania psa. Zapisy te nalezy oceniaé
z dystansem, gdyz ludzie czesto wyolbrzymiaja przyczyny, dla ktorych pozbywaja sie
zwierzecia (aby usprawiedliwi¢ swoja decyzje), lub nie podaja gtéwnego powodu
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(aby nie odstraszy¢ adoptujacego). Ankiety te moga jednak dostarczy¢ kilku infor-
macji. Dzieki poszukiwaniu znakéw ostrzegawczych w wynikach oceny charakteru
psa, przeanalizowaniu stylu Zycia klienta oraz informacjom zawartym w kwestiona-
riuszach klient i behawiorysta beda w stanie wskaza¢ psy, ktore spetniaja ich wyma-
gania, i jeszcze bardziej zacie$ni¢ wybor. Przyktadowo w ankiecie moze znaleZ¢ si¢
adnotacja, ze pies jest nieodpowiedni do doméw, gdzie sa juz psy, koty lub dzieci
ponizej pewnego wieku.

Nastepnym zadaniem jest spotkanie z psami. Klienci i profesjonali$ci powinni
dac sobie czas na pierwsze wrazenie, po czym zapoznaé si¢ ze zwierzgciem. Przy
pierwszym spotkaniu z psem powinni kucnaé, odwrdcié¢ gtowe lekko od psa, nie
patrzac mu w oczy, i wyciagnaé reke w jego stron¢ do powachania. To pies powi-
nien podej$¢ do cztowieka, a nie odwrotnie. Jezeli nie przeprowadzano zadnych
testow psychicznych, ocena kazdego psa zajmie wigcej czasu. Gdy wybor zostal juz
wystarczajaco ograniczony, nalezy wzia¢ kazdego zakwalifikowanego do adopcji psa
w jakie§ ciche miejsce z dala od zgietku. Niektére schroniska maja zaciszne po-
mieszczenia. Jezeli schronisko nie dysponuje takim miejscem, mozna zabraé psa
na zewnatrz. Tu nalezy pozwoli¢ psu si¢ zrelaksowac i blizej si¢ z nim zapoznac.
Temperament psa mozna lepiej ocenid, jesli da si¢ zwierzeciu czas na uspokojenie.
Konsultant moze wraz z klientem interpretowac zachowanie zwierzecia.

Szczegdlng uwage nalezy zwracaé na to:

* ile czasu zajmuje psu zrelaksowanie si¢;

* jakie jest ogdlne zachowanie psa;

* co motywuje psa: smakotyki, zabawki czy kontakt spoteczny;

* czy pies ma motywacj¢ spoleczng i nie jest zbyt nieSmialy, lekliwy czy ze-
stresowany (jako ze stres moze maskowaé prawdziwe zachowanie psa, ten
element oceny stanowi pewien domyst. Agresja jest szczeg6lnie trudna do
przewidzenia w takich warunkach, poniewaz pies w sytuacji stresujacej moze
thumi¢ tendencje do agresji lub w niektérych wypadkach wyolbrzymiac je.
Dopiero po kilku tygodniach od adopcji, gdy pies zacznie si¢ relaksowac
i zadomowi si¢ w nowym otoczeniu, moze ujawni¢ pewne sklonnosci);

* czy pies reaguje na typowe komendy i czy jest otwarty na polecenia;

* czy zwierz¢ prezentuje zachowania, ktére moga by¢ klopotliwe, takie jak skaka-
nie. Jesli w domu sg starsze osoby lub dzieci, a pies jest duzy, zachowania te moga
stanowi¢ problem i zdyskwalifikowa¢ danego osobnika. Jesli w domu mieszkaja
tylko dorodli, a pies jest maly, nad dokuczliwymi reakcjami mozna popracowac.

Gdy psy brane pod uwage zostana ocenione, nalezy rozwazy¢ za i przeciw odno-
$nie do kazdego z nich. Jezeli zaden pies nie jest odpowiedni, klient moze wrécic po
kilku tygodniach i sprébowa¢ ponownie. Jesli w schronisku nie bylo ras interesuja-
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cych klienta, mozna poprosi¢ pracownikdw schroniska o powiadomienie, gdy takie
psy sie pojawia. Mozna tez zrobi¢ rozeznanie w organizacjach zajmujacych sie rato-
waniem danych ras. Potencjalni wlaSciciele musza pamigtad, ze szukaja towarzysza,
a nie psa, ktdrego moga uratowaé. Wszystkie psy potrzebuja domoéw, ale branie
psa, ktory jest najbardziej problemowy, z obawy Ze nikt inny go nie zaadoptuje, jest
kiepskim pomystem. Nalezy skupi€ si¢ na znalezieniu odpowiedniego psa dla danej
rodziny. Jedli kilka psow odpowiada wymaganiom, a klient ma dzieci, moze je przy-
prowadzi€ i przedstawié zwierzetom.

Jezeli klient ma juz psy, powinny si¢ one spotka¢ z potencjalnym nowym pu-
pilem, przeznaczonym do adopcji. Idealnie by bylo, gdyby do spotkania doszto na
ogrodzonym terenie, przy wspotudziale pracownikéw schroniska, przygotowanych
na oddzielenie zwierzat przy uzyciu odpowiednich sprzetow. Mozna na przyktad
pozostawié smycze przypiete do obrozy i w razie koniecznoS$ci odciagnaé zwierze-
ta od siebie. W przeciwnym razie psy musza spotkaé si¢ na smyczach — luznych
i nieplaczacych sie. Zwierzegta powinny sie raczej spotkac luzem, gdyz ograniczenie
swobody ruchu zmienia ich zachowanie. Najlepiej bytoby zaprowadzi¢ zwierzeta na
smyczach, tak aby jedno pozostawalo poza zasiggiem drugiego, az dojdzie si¢ do
ogrodzonego miejsca, w ktérym beda mogly si¢ zaznajomic i zosta¢ puszczone lu-
zem. Lekkie spigcia czy nieporozumienia s normalne. Psy musza sie dotrzeé, zanim
sie lepiej poznaja. Jedli jeden stale stara si¢ zastraszy¢ drugiego lub jeSli zaczynaja
walczy¢, nalezy je rozdzieli¢, a klient powinien ponownie rozwazy¢, czy ten uktad
jest odpowiedni. Nawet jesli poczatek znajomoSci jest trudny, po pigciu minutach
powinny pojawic si¢ sygnaly, Ze problemy zaczynaja si¢ rozwiazywac. Jedli relacje sa
przyjazne lub psy bawig si¢ ze soba, jest to dobry znak. Wzajemne sygnaly zabawo-
we, ktore prowadza do kontrolowanej gry, sa zdecydowanie najlepszym objawem.

Wszyscy domownicy powinni zgodzi€ si¢ na wybdr okre§lonego psa i poznac go
przed adopcja. Jesli przyszly wladciciel ma koty, nalezy sprawdzié, jak pies na nie
reaguje. Trzeba jednak pamietad, ze w przypadku dtugoterminowych relacji z pu-
pilem nigdy nie ma gwarancji sukcesu, bez wzgledu na jego gatunek i pochodzenie.
Klient powinien wspélnie z profesjonalista i doradcg rozwazy¢ za i przeciw adopcji
pozostatych pséw, ktore sa brane pod uwage. W momencie gdy klient podejmie
decyzje, a doradca uzna ja za dobry wybdr (ostatecznie to on potwierdzi lub odrzuci
adopcj¢), nadchodzi czas na dopelnienie formalnosci.

Adoptowanie psa i nawigzywanie nowej relacji

Idealnie bytoby, gdyby klient od razu miat przygotowane dla nowego psa: klatke
i miski, legowisko, zabawki, jedzenie, nagrody, kliker oraz inne potrzebne rzeczy.
Jedli jest taka mozliwo$¢, pies powinien dostawac takie samo jedzenie jak w schroni-
sku, przynajmniej przez pierwszych kilka dni, a potem moze stopniowo przechodzi¢
na inne. Klienci musza wyznaczy¢ granice i reguly i przestrzega¢ ich juz od chwi-
li przybycia psa. Pierwszy tydzien lub nawet dwa poczatkowe tygodnie musza by¢
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spokojne — nalezy dac psu szanse na zadomowienie si¢. OczywiScie przez kilka dni
nowi wlasciciele powinni unikaé zapraszania gosci, chcacych zobaczy¢ nowego psa.
Zwierze powinno miec troche czasu na zaaklimatyzowanie si¢ w nowym otoczeniu.
Jako ze pies moze zachowywac si¢ inaczej, gdy jest pod wplywem stresu, wlasciciele
powinni przez pierwszy miesiac bacznie obserwowac, czy nie wystepuja jakie§ nowe
zachowania, a jeSli pojawiaja si¢ problematyczne reakcje, trzeba od razu skonsulto-
wac si¢ z behawiorysta. Po kilku miesiacach opiekun powinien pozna¢ juz prawdzi-
wa osobowo$¢ psa. Na poczatkowym etapie nalezy postepowac ostroznie, ale stara-
jac si¢ zachowad pewng rutyne.

W nieopublikowanym badaniu (1999-2001, Donaldson, prywatna rozmowa
z 8 pazdziernika 2006 r.), ktére miato miejsce w San Francisco SPCA, pracownicy
schroniska przeprowadzili dwuletnia rehabilitacje swoich agresywnych podopiecz-
nych. Okazalo si¢, ze problem pilnowania jedzenia rozwigzano z powodzeniem
i efekty utrzymaly si¢ po adopcji; pilnowanie przedmiotéw, miejsca i dotykanie ciata
réwniez w duzej mierze zwalczono (cho¢ troche stabiej niz pilnowanie jedzenia),
a efekty sie utrzymaly; natomiast strach przed nieznajomymi w bardzo niewielkim
stopniu udato si¢ wyeliminowad. Praca nad agresja pies — pies réwniez przyniosta
dobre efekty, z wyjatkiem ras hodowanych do walk, pséw, ktére bardzo mocno gry-
zly, i osobnikéw wyjatkowo lgkliwych.

Shore (2005) przestudiowat nieudane adopcje, starajac si¢ ustali¢, jak zdaniem
ludzi nalezato postapi¢, aby zwiekszy¢ szanse na sukces. Oto powody — od najczest-
szego — dla ktdrych zwracano psy do schroniska:

* nieumiejetno$¢ przystosowania si¢ nowego psa do zycia z innymi psami

w domu (zdarzyly si¢ sytuacje prowadzace do agresji),

* niewlaSciwe zachowanie wobec dzieci,

* inne problemy behawioralne,

* alergie i inne choroby wystepujace u cztowieka,

* problemy z zachowaniem czysto$ci w domu,

* inne choroby u psa,

* ucieczki,

* inne,

* parwowiroza (tuz przed opracowaniem tej listy nastapit wybuch tej choroby),

* zachowania niszczycielskie,

* pies zbyt duzy lub dom/podwdrko zbyt mate,

* zbyt matlo czasu,

* leki separacyjne,

* agresja w stosunku do czlowieka

* przeprowadzka.
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Nie wszystkie powody oddania psa da si¢ przewidzied, ale z tego opracowania moz-
na wyciagna¢ pewne wnioski. Najbardziej pozyteczne rady respondentéw ankiety to:
* Dobrze przemyS§le¢ adopcje.
* Wiecej czasu poswieci€ na analize, czy naprawde chcemy psa i ktdry pies be-
dzie odpowiedni.
* Pozna¢ charakterystyke ras i charakter przysztego pupila.

* Przygotowac si¢ na prace nad nawigzaniem relacji i nie zaktadac, ze budowa-
nie wi¢zi przyjdzie tatwo i automatycznie.

* Przygotowac si¢ na problemy z dostosowaniem si¢ psa i opracowac plan, jak
sobie z tym poradzic.

* Zwraca¢ uwage na ostrzezenia obserwowane podczas adopcji i traktowac je
bardzo powaznie.

Inne porady dla oséb adoptujacych psy oraz tych, ktére decyduja o adopcji (Ilub
doradzaja w niej):

* Upewnic¢ si¢, ze kazdy zdomownikdow spotka si¢ z psem bezposrednio, i spraw-
dzié, czy nie ma problemdw alergicznych.

* Przetestowac (na ile jest to mozliwe), czy pies nadaje si¢ do domu, gdzie sg
dzieci.

* Doradzi¢ uzywanie klatki lub innych form ograniczenia, zanim pies przypo-
mni sobie zasady zachowania czysto§ci w nowym domu.

* Uniemozliwi¢ psu ucieczke.

* Wprowadzaé wszelkie §rodki w celu uniknigcia zachowan destrukcyjnych.

* Upewni¢ si¢, ze opiekunowie bedg mieli wystarczajaco duzo czasu i miejsca
na psa.

* Ostrzec klientéw, ze adopcja nie zawsze przebiega gladko i ze pojawiaja si¢
problemy zwigzane z przystosowaniem, na ktore trzeba by¢ przygotowanym.

Nierealne oczekiwania stanowia gléwna przyczyne niepowodzenia adopcji
(Houpt i in., 1996).

OczywiScie w niektorych przypadkach adopcja nie uda si¢. Konsultant oraz wta-
Sciciel nie beda mieli wielkich wyrzutéw sumienia, jesli obie strony staraly si¢, na
ile to mozliwe, wykluczy¢ mozliwe czynniki niepowodzenia. W koncu branie psa
z jakiegokolwiek Zrodta zawsze pocigga za soba pewne ryzyko.



Ksiazka w spos6b profesjonalny ukazuje problem agresji wystepu-
jace] u psow. Przedstawia schemat pracy behawiorysty, przybliza
sposb postepowania - od obserwacji zwierzecia wedtug okreslo-
nych kryteriow, poprzez ustalenie wiasciwej diagnozy, az do pod-
jecia decyzji co do dalszego postepowania z psem. Autor zwraca
uwage na konsekwencje decyzji behawiorysty dotyczacej wyboru
odpowiednich metod pracy z psem oraz na odpowiedzialnos¢ za
ich zastosowanie.

drn. wet. Agnieszka Janeczek

Bardzo dlugo czekalem na polskie thumaczenie jednej z najlepszych
na éwiecie ksiazek o zachowaniach agresywnych u psow. W swojej
pracy behawiorysty i trenera spotykam sie z bezsilno$cia wiascicieli
takich pséw, a takze z bezradnoscia tych lekarzy, ktérzy nie widza
innego rozwiazania niz eutanazja. Ta ksiazka zrewolucjonizuje po-
dejécie do rozwiazywania probleméw agresji u pséw. Jej autor, wy-
bitny specjalista, opisuje nie tylko przyczyny i typologie agresji, ale
przede wszystkim ujmuje problemowe zachowania w kontekscie
funkcjonowania psaw vodzlme i §rodowwku oraz omawia konkret-
ne metody ac y izalecana te-
rapie. Ksiazka jest wartosciowym przewodnikiem dla praktykéw,
azwlaszcza dla lekarzy weterynarii i behawiorystow oraz wiascicie-
li agresywnych ps6w. Proponowany przez Jamesa O'Hearea spo-
s6b radzenia sobie z przypadkami agresji utatwi wiascicielom psow
przezwyciezanie probleméw i odnowienie wiezi z psem.

Jacek Gatuszka, behawiorysta, instruktor szkolenia pséw

ISBN: 978-83-7579-096-2

751790962

Cena: 79,00 2 s tym 5% VAT) www.galaktyka.com.pl






