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Wstep

Czy twdj kon jest gwiazdorem? to nie jest rozprawa naukowa. Ani
doktorat. To tylko gar$¢ obserwacji kobiety, ktora kocha konie
i przepracowata z nimi cale zycie, wciaz zadajac sobie pytanie: dla-
czego? Dlaczego z jednym koniem trudniej jest sobie poradzi¢ niz
z innym? Dlaczego, kiedy mam dwadziescia sysakow do przy-
uczenia do kantara, zawsze znajdg si¢ dwa lub trzy niepoddajace
sie szkoleniu — i dlaczego trafia si¢ jeden totr, ktéry gania dookota
drzewa, a ja z caltych sit wotam o pomoc. Dlaczego najmilszy ze
stadka mlodziakéw wybucha i zrzuca mnie przy zajezdzaniu? Jak
to sie dzieje, ze kon, ktérego sama wychowatam, szkolitam imprin-
tingowo i ktorym od dziesigciu lat codziennie si¢ zajmowatam, wy-
strychnat mnie na dudka? Przez caly czas traktuje go jak dwulatka
i niekiedy z niedowierzaniem krece gtowa, zastanawiajac sie, jakim
cudem udato mi sie zrobié¢ kariere w koniskim biznesie.

Aby to zrozumie(, siggatam do kazdej dostgpnej metody szkole-
nia koni: Raya Hunta, Pata Parellego, Johna Lyonsa, Chrisa Irwina,
Monty’ego Robertsa itd. Ale ciggle pewne pytania pozostawaty bez
odpowiedzi. Az natkne¢tam sie na Swietng lekture — A Year at the
Races Jane Smiley. Dzigki matemu rozdziatlowi, znajdujacemu sig
posrodku ksiazki, dokonatam wielkiego odkrycia. Test osobowosci
konia! Jechatam samochodem przez kanadyjskie prerie i jak szalona
przeprowadzalam testy wszystkim koniom, z ktérymi miatam do
czynienia, nie zauwazajac nawet, ze wypuscitam si¢ za daleko. A to
mi si¢ raczej nie zdarza na tej trasie. Dotartam do domu i zacz¢tam
wstawia¢ do odpowiednich rubryk wszystkie konie, jakie w zyciu
spotkatam, az ukazaly sie pewne prawidlowosci. Wigc to dlatego méj
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»stodziak” mnie zrzucil. Jest Pnaczem (Ulegly, Leniwy, Bojazliwy
i Przyjazny). To bardzo kochana klacz, ale wywartam na nig nacisk
w momencie, kiedy powinnam jej wystucha¢. I to dlatego méj ,,dzie-
sieciolatek tamane przez dwulatek” wypadt z trybéw szkolenia? Bo
jest DLBZ (Dominujgcy, Leniwy, Bojazliwy, Zdystansowany). A to
nietatwy typ, jak sami si¢ przekonacie, czytajac opis Sceptyka! Z ta-
kim koniem trzeba postgpowaé catkiem inaczej. Przede wszystkim
potrzebuje konkretnego zajecia, a méj ma juz dziesie¢ lat i do tej
pory nic nie robi. Nie wszystkie konie cheg by¢ przyjacielskimi re-
kreantami, nawet jesli nam si¢ wydaje, Ze to idealny sposéb na zycie.

Wiasnie na tym polega sens robienia testéw osobowosci. Kiedy
juz wiemy, jakiego mamy konia, mozemy przesta¢ wpycha¢ okragly
klocek do kwadratowej dziury'.

Idac za ciosem — a gdyby$my mogli przeprowadzié¢ testy osobo-
wosciowe zrebakom? Od razu wiedzieliby$my, czy kon nas potrze-
buje zanim zrobi jakikolwiek krok (Ulegly), czy raczej powinnismy
pusci¢ go luzem, zeby sam mogt si¢ zorientowac co i jak (Dominu-
jacy). Czy jest Bojazliwy i trzeba z nim wszystko robi¢ wolniej, czy
tez jest Ciekawski i potrzebuje urozmaicenia? Woli mie¢ konkretne
zadanie czy moze bedzie najszczesliwszy, mogac nas zadowolic??
Bylo mnéstwo pytan i zrozumiatam, ze w wielu punktach musze
zmodyfikowaé swéj program szkoleniowy.

Czasem w weekendy prowadze szkolenia jezdzieckie. Uczestni-
czace w nich konie nie powinny robié¢ tych samych ¢wiczen, po-

! Takie my$lenie obarczone jest ryzykiem tego, co mozna nazwaé ,samospelniajacym si¢
proroctwem”. Jezeli nabierzmy przekonania, ze nasz kon to przedstawiciel jakiego$ typu
1 zaczniemy go odpowiednio do tego typu traktowaé, bedzie nam coraz bardziej przypo-
mina¢ przedstawiciela wlasnie tego typu — powstaje bedne koto, ktore jest niebezpieczne
szczegblnie wtedy, gdy poczatkowo nieco na wyrost zaklasyfikowalismy danego konia
(przyp. red.).

% Takie myslenie zaklada, Ze konski charakter wynika tylko z genéw i srodowisko nie ma
na ten charakter zadnego wptywu. Wydaje si¢ to daleko idacym uproszczeniem (por.
Przedmowa do wydania polskiego) (przyp. red.).
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niewaz jedne sg $miertelnie znudzone, a inne przerazone. Czutam
si¢ podobnie jak wigkszo§¢ nauczycieli w szkotach. Okazalo sig, ze
prowadze zajecia dla typowej, przecietnej grupy, a konie o skraj-
nych osobowosciach walczg podczas nich o przetrwanie. Z jednej
strony sa3 DECP (Gwiazdorzy). Maja rozbuchane ego, sa pewne
siebie i superprzyjazne wobec wszystkich. Rozkwitaja, gdy stawia
si¢ przed nimi nowe zadania i wyzwania. Na przeciwnym biegunie
sag ULBZ (Samotne Wilki). Nie lubig nowych miejsc ani uczenia
sie. Oddalajac si¢ od domu, muszg zabraé ze sobg ulubiong der-
ke. Przejazd do nowej stajni w otoczenie nieznanych koni to dla
nich do$wiadczenie prawie na granicy wytrzymatosci. Te konie
potrzebuja swojego cichego kacika i ¢wiczen niestanowigcych dla
nich zbyt duzego wyzwania. Beda chciaty je dobrze wykonaé, ale
powinny zna¢ ich cel, by czu¢ si¢ bezpiecznie. Dla kazdego z tych
typéw osobowosci odpowiedni jest inny program szkoleniowy, co
oznaczato, ze musiatam zmieni¢ podejscie do treningow.

By¢ moze gdy zrozumiesz osobowos¢ swojego konia, rowniez przed
tobg otworzy si¢ nowy, ekscytujacy swiat. Moze zauwazysz, w ktérych
punktach trzeba zmodyfikowa¢ program szkoleniowy? Moze twdj
koni nie nadaje si¢ do sportu i z tego powodu macie ktopoty?

By¢ moze ujezdzenie go nudzi i wolatby skoki; albo tez jako sko-
czek jest zbyt bojazliwy i zestresowany, a lepiej sprawdzitby sie jako
kon ujezdzeniowy. Moze twéj kon ma zbyt duzo energii jak na konia
manezowego i powinien wyruszyé w teren, gdzie wytaduje sig, po-
konujac wielokilometrowe trasy. A moze uda ci si¢ potaczy¢ jedno
i drugie, tak jak mojej kolezance i jej wspaniatej klaczy arabskiej
o imieniu Sam. Pracowaty$my, szkolgc si¢ w skokach, co szto nam
opornie. Sam byta goraca, przyspieszata, ponosita, czasami brykata.
Jej energia byta Zle ukierunkowana. Az pewnego roku stala si¢ wspa-
nialym koniem skokowym. Zaczeta spokojnie pokonywaé parkury.
Co spowodowato te zmiany? Jej wlascicielka trening skokowy pota-
czyla ze szkoleniem na dtugich dystansach. Okazalo sig, ze Sam po-
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trzebowata jazd w terenie i dopiero po pokonaniu 40-80 kilometrow
tygodniowo byta w stanie skoncentrowac si¢ na pracy na ujezdzalni.
Sam jest typem UECP (Ulegta, Energiczna, Ciekawska, Przyjazna).
To oznacza, ze potrzebuje duzo urozmaicenia. A przede wszystkim
tego, by jej olbrzymia energia (E) byla odpowiednio wykorzystana.
Odkryty$my to przypadkiem. Ale teraz, kiedy mozemy przetestowaé
nasze konie i wiemy, jakie typy reprezentuja, z tatwoscia dostosowu-
jemy program szkoleniowy idealnie do ich potrzeb.

Kolejny kon, ktérego szkolitam, byt jednoczesnie Ciekawski
i Zdystansowany. Podobnie jak Sam, potrzebowal ciaglego uroz-
maicenia. Louie to kon szlachetnej pétkrwi, ktérego wlascicielka
szkolita w skokach przez przeszkody. Pewnego dnia ustyszata ona
o osobie z Kalifornii komunikujacej si¢ z konmi i pomyslata, ze za-
bawnie bytoby dowiedzie¢ sig, co jej konie maja do powiedzenia.
Pierwsze, co oznajmit Louie, to: ,,chciatbym by¢ koniem westerno-
wym”. Catej rodzinie opadly szczgki ze zdziwienia. Szkolenie tego
konia kosztowato tyle wysitku i pochlongto tyle pieni¢dzy, optat za
starty w zawodach, a on méwi, ze chee by¢ koniem westernowym?!
Zadzwonili do mnie z niedowierzaniem. Wtedy nie potrafitam
wyttumaczy¢ tego predyspozycjami osobowo$ciowymi, modwiac
,Och, on jest wielkie C (Ciekawski), wiec potrzebuje urozmaice-
nia w szkoleniu”. Ale prébowatam ich uspokoi¢ i powiedziatam, ze
ich kon na pewno chce tylko sprébowac czegos nowego. Jest bar-
dzo pewny siebie podczas skokéw — nowe przeszkody na krétko
wzbudzajg jego zainteresowanie. Co moze by¢ zlego w zatozeniu
czasem innego siodfa i pojechaniu w géry na przejazdzke, naucze-
niu go wyscigéw dookota beczek czy w zaganianiu kréw sasiadéw?
Whascicielka Louie byta otwarta i rozpoczeta z nim zabawe w réz-
nych dyscyplinach sportowych, co wzbudzito jego entuzjazm! Jego
skoki tylko na tym zyskaty. Zanim przystapili do jesiennych zawo-
déw Spruce Meadows, Louie byt szczesliwy z powodu tego, co robi,
stat si¢ bardziej pewny siebie i chetny do rywalizacji. I tylko trener
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od skokéw méwit: ,,Uwazaj podczas wyjezdzania naroznikéw — wy-
gladasz, jakbyscie $cigali si¢ dookota beczek”.

Poznaj typy osobowosci koni i sprawdz, ktére z nich reprezen-
tuja osobniki biegajace po twoim pastwisku. Opisy przy kazdej
z o$miu cech, ich rysy charakterystyczne, pomoga ci zdecydowad,
do ktoérej kategorii zalicza si¢ twoj kon. Skompletuj swoje litery,
oznaczajace typowe cechy konia — miejmy nadziejg, ze ta wiedza
otworzy przed tobg nowe mozliwosci. By¢ moze dzigki niej uchro-
nisz si¢ przed zrzuceniem, poniesieniem, przejsciem po tobie czy
rozdeptaniem (co jest ulubionym zachowaniem konia Bojazliwe-
go, a zarazem Przyjaznego).

Typy osobowosci odnoszg sie do obu plci. Przyktadowo Bogini
moze by¢ zaréwno plci meskiej, jak i zenskiej. Zauwazysz, ze konie
dominujace beda wydawaty ci si¢ bardziej meskie, a ulegte bardziej
zenskie, ale i jedne, i drugie moga by¢ zaréwno samcami, jak i sa-
micami. Moze to wynika¢ z energii, ktéra emanuja, o czym wigcej
powiem dalej. Dla utatwienia, w stosunku do wszystkich koni bede
uzywac formy meskiej, zdajac sobie przy tym sprawe, ze poszczeg6l-
ne osobowosci moga by¢ reprezentowane przez kazda z plci.

W ksigzce omowig tez ,,narzedzia” oraz strategie pracy z r6znymi
typami koni. Krétka charakterystyka kazdego z tych narzedzi znaj-
duje si¢ na koncu ksigzki. Szczegétowy opis technik jazdy i metod
szkolenia koni jest dostepny w wielu ksigzkach, w postaci nagran
multimedialnych, podczas szkolen jezdzieckich, wige tutaj go nie
powtarzam. Zache¢cam cig, zeby$ uzyl swojej kreatywnosci przy
tworzeniu wlasnego programu szkoleniowego. Zdobadz podstawowe
instrukcje, ale nie boj si¢ wykorzystywaé umiejetnosci komunikowa-
nia sie z koniem, stuchaj go i przekonaj sie w praktyce, co w waszym
przypadku sprawdza si¢ najlepiej.

Moja droga ku lepszemu zrozumieniu koni trwa nawet teraz, gdy
pisze te ksiazke. Przez caty czas testuje konie — dosztam juz do pie-
ciuset i ta liczba wciaz ros$nie. Im bardziej bedziesz akceptowac to,
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jakie sa konie, i im lepiej wstuchasz si¢ w ich potrzeby, tym bardziej
beda ci¢ one szanowac i tatwiej zastosujg si¢ do twoich wymagan.
Przekonalam si¢ o tym na wlasnej skorze. Niech te informacje
pozwolg ci jeszcze bardziej cieszy¢ si¢ twoim koniem i sprawia, ze
zaczniesz postrzegaé jego $mieszne zachowania czy dziwactwa jako
cechy charakteru, a nie co§, co trzeba naprawié.

Osiem cech charakteru

Dominujacy czy Ulegly: ile kontroli potrzebuje w swoim zyciu?

Energiczny czy Leniwy: jak bardzo si¢ stara? W jaki sposéb wy-
raza siebie? Ile ma energii?

Ciekawski czy Bojazliwy: jak podchodzi do zycia i nauki?

Przyjazny czy Zdystansowany: jak bardzo jest zmotywowany?
Jak odnajduje si¢ w spotecznosci?

Poprzez kombinacje powyzszych o$miu cech uzyskujemy szes-
nascie réznych osobowosci. Testy osobowosciowe sa od wielu lat
przeprowadzane u ludzi, pomagaja im w pracy i relacjach miedzy-
ludzkich, by mogli lepiej nawzajem si¢ rozumie¢. Pokazuja, czy sa
dostosowani spolecznie, jak postrzegaja $wiat, jakie sg najlepsze dla
nich formy spedzania wolnego czasu, co ich pasjonuje, a co motywu-
je. Odpowiadajac na pytania w testach, zaczynamy rozumie¢ nasze
upodobania oraz to, jak i dlaczego robimy pewne rzeczy. Z zalozenia
powinno nam to pomoée zaakceptowaé siebie oraz znalezé zajecie,
do ktérego jesteSmy stworzeni. To samo mozemy odnie$¢ do koni.
Kazdy kon urodzit si¢ ze swoja unikalng osobowoscia. Im lepiej to
pojmiemy, tym doktadniej dopasujemy program szkoleniowy, co po-
moze wyzwoli¢ w naszym, jedynym w swoim rodzaju, koniu praw-
dziwego ducha.

Szesnascie typow osobowosci
Dominujacy
DECP Gwiazdor
DECZ Macho
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DEBP Dzika Karta

DEBZ Szef

DLCP Ociagajacy sie Gwiazdor
DLCZ Waleczny Zdobywca
DLBP Ksiegowy

DLBZ Sceptyk

Ulegli

UECP Bogini

UECZ Pracowita Pszczétka
UEBP Dogadzajacy Ludziom
UEBZ Perfekcjonista

ULCP Solidny Edek

ULCZ Artysta Solo

ULBP Pnacze

ULBZ Samotny Wilk






Rozdzial 6
DECZ Macho

Gdyby konie mogty ubiera¢ si¢ kolorowo, to ten by to robit. Ruszyt-
by autostradg na harleyu z nastawieniem: mam wszystko w nosie.
Te zarozumiate konie do kazdego nowego zadania podchodza bez
komplekséw. Zaczynaja od poinstruowania cig, jak nalezy dang rzecz
wykona¢, a potem robig to szybko i sprawnie. A kiedy skoncza, nie
powiniene$ robi¢ wokédt tego zamieszania. Pochwaty zostaw dla ko-
go$ innego. Dla nich nagrodg jest samo wykonanie zadania. Usciski
i nagradzanie tylko je draznig. Oczywiscie, checg by¢ doceniane — ale
prosze, zachowuj si¢ w sposéb godny. DECZ uwielbiaja wyzwania i im
wiecej ich przed nimi stawiasz, tym lepiej. Czesto podczas zawodow
mozesz zaobserwowac, ze konie te spieraja si¢ z jezdzcami o to, jak
powinny wykona¢ zadanie, a potem gderaja w drodze do dekoracji.
Macho bywa opisywany jako ,trudny” zaréwno w pozytywnym,
jak 1 negatywnym tego stowa znaczeniu. W sensie pozytywnym
oznacza trudnego zawodnika, nigdy nie odpuszczajacego i zdeter-
minowanego, by walczy¢ do konca. W sensie negatywnym moze
oznacza¢ wdawanie si¢ w walke z tobg o kazdy drobiazg. Podstawowa
cechg tego konia jest determinacja w czystej postaci, ukierunkowana
zwykle na to, by wszystko odbywato sie tak, jak on chce. Kiedy robi
to, co lubi, jest peten entuzjazmu. Wtedy zejdZ mu z drogi i pozwdl,

by blyszczat.

Szkolenie
Macho to silny, cichy typ. Wymaga szacunku. Zdobywa go na pa-
stwisku 1 oczekuje go od ciebie. Niektérzy trenerzy maja trudnosci

53
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z takim podejsciem i wydaje im sig, ze musza zdominowa¢ t¢ silng
indywidualno$¢. W' rezultacie skazujg si¢ na lata oporu i walki.
Wiedz, ze ten kon ma szanse zostaé najlepszym zawodnikiem, pod
warunkiem ze bedzie kochat to, co robi. A twoja rolg jest znalezienie
zadania odpowiedniego dla twojego Macho.

Wyzwaniem podczas szkolenia poczatkowego jest pozwolenie
KONIOWI, by robit wszystko po swojemu. Moze to wymagaé od
ciebie podejscia opartego na psychologii, ktére polega na tym, ze
szkolisz konia tak, aby sadzil, ze to on szkoli ciebie. Cecha, jaka jest
zdystansowanie w osobowosci Macho, w tym przypadku bedzie dla
ciebie blogostawienstwem. Kon o takim charakterze chce, a nawet
potrzebuje konkretnej pracy. Jak tylko znajdziesz cos, co lubi, sam
bedzie chceiat to robi¢. Konieczne bedzie wlaczenie tej aktywnosci
w codzienny trening. Macho zniosg przez chwile nudna jazde po
kotach, o ile p6zniej beda mogty zajaé si¢ czyms, co sprawia im wiek-
sza przyjemnos$¢. Moga to by¢ skoki przez przeszkody, wycinanie
krow, wyjazd w teren, wyscigi dookota beczek. Te konie zwykle sg
skupione na otaczajacym je $wiecie, poniewaz zadowolenie jezdzca
nie jest dla nich najwazniejszym celem zycia — tym zajmuja si¢ konie
Przyjazne. Dlatego poczatkowe fazy szkolenia podstawowego Ma-
cho nie sg tatwe, bo najchetniej zajalby sie czyms$ konkretnym, nie
zwracajgc uwagi na taki drobiazg jak brak umiejetnosci.

Znajoma trenerka szkolita kiedys mloda klacz szlachetnej potkrwi
o imieniu Coco, 0 osobowosci DECZ, z bardzo silnie zarysowanymi
cechami Dominacji i Ciekawosci. Byt to wyjatkowo trudny przypa-
dek. Klacz codziennie wymyslata, czego danego dnia NIE BEDZIE
robi¢, na przyktad nie da si¢ ztapaé, nie da si¢ prowadzi¢ na uwigzie,
nie da sobg kierowaé, nie bedzie ktusowac¢ itd. Po gruntownym prze-
studiowaniu jej osobowosci trenerka doszta do wniosku, ze walka
z klaczg do niczego nie doprowadzi i Ze musi znalez¢ inny sposéb,
by do niej dotrze¢. Uznata, ze zdystansowanie konia i wynikajace
z niego przywiazanie do pracy moga by¢ kluczem do sukcesu. Zda-
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wata sobie sprawe, ze klacz zostata wyhodowana do skokéw i zdecy-
dowata si¢ ja w tym sprawdzi¢. Okazalo si¢ to strzatem w dziesiatke.
Whplotta skoki w codzienne sesje, pomimo ze na razie jeszcze klacz
z trudem klusowala i zwykle nie udawalo si¢ na niej dojecha¢ do
miejsca, do ktérego podazata. Trenerka zaczeta codziennie ustawia¢
niewielkie parkury z dragéw i krzyzakéw. Coco skakata z entuzja-
zmem i galopowata z wielkim zaangazowaniem. Cho¢ miata zaledwie
trzy lata, juz byta takim typem skoczka, ktéremu wystarczy pokazac
przeszkode, by na nig pojechat. Niezbedny trening podstawowy
trenerka stopniowo wplatata w jazdy raz tu, raz tam. Rok pdzniej
klacz trafita do nastolatki i przed ukonczeniem czwartego roku zycia
razem z nig pokonywata parkury o wysokosci do 1,10 metra.

Macho ma zwykle olbrzymia pewnos¢ siebie, czasami nawet NAD-
MIERNA. Polaczenie energii i ciekawosci (E i C) sprawia, ze konie te
moéwig nam, co czujg. A poniewaz w DECZ cechom tym towarzyszy
dominacja, czesto to, co méwia, niekoniecznie jest tym, co mieliby$my
ochote ustyszec. Ciekawo$¢ sprawia, ze konie te lubig do wszystkiego
dochodzi¢ same. Jak pokazata historia Coco, takie nastawienie moze
by¢ dla trenera wyzwaniem w poczatkowej fazie szkolenia. A najwaz-
niejszym zadaniem jezdZca jest znalezienie sposobu, jak z takimi kon-
mi pracowaé, by mogly odnalez¢ przyjemnos¢ w wykonywanej pracy.

Inny Macho, ktérego znatam, robit niezliczone sztuczki. Byt
to srokacz o imieniu Cloudy, z wielkim numerem wypalonym na
zadzie. Jego mtoda wiascicielka sama go zajezdzala, a poniewaz
nagradzala go za rzeczy, za ktore bardziej doSwiadczony jezdziec
by go skarcit, repertuar trickéw konia stopniowo si¢ powigkszal.
Pewnego dnia, ganiajac krowy, zagwizdata, by przepedzi¢ stado,
a Cloudy’emu sie¢ to nie spodobato, wiec wierzgnat. Amazonka,
bedac réwnie Ciekawskim typem jak jej kon, stwierdzita, ze to za-
bawne, i nagrodzita go za to. Wiele lat p6zniej kon nadal wierzgat
na komende, ilekro¢ ustyszal gwizd. Trick wygladal wyjatkowo
efektownie, zwlaszcza gdy Cloudy’ego dosiadat inny jezdziec!
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W podobny sposob wiascicielka nauczyta go wspinania sie, kiedy
przesuwata nogi do przodu. Pewnego roku jechata na nim podczas
parady Calgary Stampede i przy kazdym postoju pokazywata 6w
nowy trick. Byta bardzo rozgoryczona, kiedy ustyszata, jak komen-
tator powiedzial, Ze ta mloda amazonka ma mnéstwo klopotéw
z ,kontrolowaniem” swojego konia.

Po latach spotkatam Cloudy’ego i wcigz byt odwazny, peten Zzycia,
zachwycony, gdy tylko mégt pochwali¢ si¢ swoimi sztuczkami. Po-
wiedziano mi, ze nadal ponosi, ilekro¢ ma taki kaprys — co nigdy nie
bylo niebezpieczne, poniewaz zawsze robit to z petng swiadomoscia
dokad pedzi. Jego wlascicielka przez wiele lat czerpata przyjemnosé
z jazdy na swoim koniu dzieki temu, ze docenita to, jaki byt, i ze
probowata z nim swoich sit niemal w kazdej dyscyplinie jezdzieckiej.
Tak wlasnie powinno si¢ jezdzi¢ na Macho.

Jesli twoj Macho nie mial w mlodosci idealnych doswiadczen, co
spowodowalo jego zte nastawienie, mozesz spodziewac si¢ silnego
buntu. Zwykle przyczyna tkwi w niewlasciwym podejsciu trenera,
ktéry nadmiernie prébuje kontrolowaé konia i z nim walczy. Pota-
czenie cech C i Z (Ciekawski 1 Zdystansowany) moéwi, ze ten kon
nie poszukuje przyjaciela i moze czasami wykazywac si¢ wielka po-
mystowoscig w wynajdowaniu sposobéw na przetestowanie ciebie.
Niekiedy nawet mozesz odnie$¢ wrazenie, ze ma swoiste poczucie
humoru, zwazywszy, w jak niefortunnych sytuacjach znalaztes si¢
z jego powodu.

Uwielbia zabawe. Ale nie te twoje gierki z ziemi — raczej zabawe
typu ,,jakie zachowanie moge U CIEBIE wywotac”; czasami nie daje
si¢ ztapad, a czasem udaje bojazliwego i ptochliwego. Zwlaszcza ta
ostatnia gra bywa ciekawa i zaskakujaca i wyjatkowo skutecznie
podkopuje pewnos¢ siebie jezdZca. Jesli kupites takiego konia, to
wyzwaniem dla ciebie bedzie zaprzestanie trenowania go. Poméz
mu znalez¢ najodpowiedniejsze dla niego zadanie i pozwdl, by ci
pokazal, jak nalezy je wykonywac. A poza tym nie wtracaj sig, siedz
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i nie spadaj z grzbietu. Ten kon zabierze ci¢ na przejazdzke. A ty
sie ciesz!

Kariera

Kon DECZ jest w stanie odnie$¢ sukces w kazdym sporcie. Moze
by¢ skoczkiem, koniem rodeo, do wycinania kréw, rajdowym, do gry
w polo, do pracy na ranczu czy do WKKW (tu bedzie sie $wietnie
spisywal, cho¢ ujezdzenie z pewnoscia nie bedzie jego najmocniejsza
strong). Wszystkie ekscytujace dyscypliny dobrze wspétgraja z jego
osobowoscig.

DECZ nie jest typowym koniem rekreacyjnym. Jezeli jezdzisz
konno tylko raz lub dwa razy w miesigcu i lubisz niespiesznie prze-
mieszczad si¢ z miejsca na miejsce, to zycze powodzenia. Ten kon po-
trzebuje mnéstwa ¢wiczen zaréwno psychicznych, jak i fizycznych.
Jezeli nie beda stanowily dla niego wyzwania, to sam wymysli takie,
ktérych z pewnoscia nie zaakceptujesz.



i

s Falacs

AL
//// /?/%,/

Qo




Rozdzial 17
ULCP Solidny Edek

Jesli twoj $wiat zostal wywrécony do gory nogami przez jakiegos
konia, to teraz powiniene$ zdecydowaé si¢ na Solidnego Edka.
Dzigki niemu odzyskasz pewnos¢ siebie i poczujesz si¢ bezpieczny,
uzdolniony i niezawodny. Jest to idealny kon dla dorostego amatora
uczgcego sie jazdy konnej, poniewaz wybacza i akceptuje bledy. Nie
czyha na okazje, by wykorzysta¢ twoje potknigcie. Nawet w mtodym
wieku, cho¢ jest jeszcze troche zielony, stara si¢ zrozumied, o co ci
chodzi, i dostosowaé si¢. Z koniem o takiej osobowosci zaréwno
dzieci, jak i seniorzy s3 stosunkowo bezpieczni.

Wigkszos¢ whascicieli Solidnego Edka tworzy z nim gleboki, dtu-
gotrwaly zwigzek. Sa to konie przyjazne i przebywanie w ich towa-
rzystwie jest przyjemnoscia. Jezdzcy poszukujacy wrazen i wyzwan
moga uznad, ze sg one nudne, bo brakuje im energii. Ale dla kogos,
kto ma delikatng osobowos¢ i nie chee przez caty czas odgrywac roli
przywodcy i lidera, taki kon bedzie doskonaty, gdyz bez zadawania
zbednych pytan mozna wybrad si¢ na nim na przejazdzke. Dlatego
sa to idealne konie rekreacyjne. Nie wymagaja regularnych ani cz¢-
stych treningéw. W zasadzie nawet wolg jak najmniejsza aktywnosc.
Mozna zostawi¢ je na padoku na pare tygodni, a kiedy pézniej wez-
mie sie je do pracy, nadal bedzie to satysfakcjonujace. Nie MUSZA
mie¢ konkretnego zajecia, sg catkiem zadowolone, ,,gwizdzac sobie”
beztrosko.

Jezeli szukasz konia, ktéry nauczy ci¢ nowej dyscypliny sportowe;j
czy nowych umiejetnosci, ten jest do tego stworzony, poniewaz wy-
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baczy ci wszelkie btedy. Dla ciebie Solidny Edek gotowy jest sprébo-
wacé wszystkiego i bedzie promieniat z radosci, gdy go pochwalisz lub
nagrodzisz. Twoja relacja z tym koniem jest o wiele wazniejsza niz
to, czym si¢ zajmuje, dlatego podejmie si¢ kazdej rzeczy, ktéra moze
cie uszezesliwié. Nawet jesli nie jest do niej przekonany, da z siebie
wszystko, byleby cie zadowolié. Lubi uczy¢ sie nowych rzeczy, pod
warunkiem ze doceniasz jego wysitek. Podobnie jak UECP (Bogini)
jest ekspresyjny i chce, by go stuchano i liczono si¢ z jego zdaniem.
Nawet jako mtody kon zdaje sie¢ wykazywaé niezwykta umiejetnosé
radzenia sobie w réznych sytuacjach.

Wigkszos¢ Ulegltych koni potrzebuje kompetentnego jezdzca go-
towego przejaé kontrole nad sytuacja, ale Solidny Edek jest Leniwy
i woli raczej wszystko sobie przemysle¢ niz wlozy¢ zbyt duzo energii
w reakcje. Lenistwo w jego przypadku to pozytywny atrybut, niekie-
dy jednak moze stanowi¢ wyzwanie dla ambitnego jezdzca, ktory
chce robi¢ postepy w szkoleniu albo startowaé w sporcie na wyzszym
poziomie. Te konie nie maja motywacji do uprawiania sportu. W naj-
mniejszym stopniu nie obchodzi ich, jaka dyscyplina ci¢ interesuje.
Istnieja tylko dla ciebie.

Jesli bedziesz wywierat zbyt duzy nacisk na te konie, moga mie¢ pro-
blemy emocjonalne lub stang si¢ nerwowe. Wigkszo$¢ oséb zdaje sobie
sprawe, do czego konie te nadaja si¢ najlepiej i pozwala im spetniac si¢
na swoéj sposéb. Zwykle nie widuje si¢ ich na najwyzszym podium, ale
wiele z nich przyczynito sie do wyszkolenia jezdzcow, ktorzy w rezul-
tacie tam dotarli. Takie rozwigzanie w pelni zaspokaja ich niskie ego.
Moga by¢ twoimi pracownikami, przez lata mozolnie wykonujac to
samo zadanie, na przyklad wycieczki w teren czy przejazdzki rekre-
acyjne dla amatoréw. Sg bezpieczne i mozna na nich polegaé, i miejmy
nadzieje, Ze majg jezdzcow, ktérzy je za to doceniaja.

Szkolenie
Solidny Edek odnajdzie si¢ w kazdym programie szkoleniowym
i bedzie zadowolony. Nie trzeba specjalnie dostosowywaé do niego
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treningéw. To on jest gotow si¢ dopasowac. Bedzie twoim najtatwiej-
szym rumakiem w stadzie, niekoniecznie najbardziej wyr6zniajacym
sig, ale z calg pewnoscig takze nie bedzie stanowil wyzwania. To ide-
alny wybér dla kogos, kto chciatby sam po raz pierwszy zajezdzac¢
mlodego konia. Solidny Edek bedzie starat sie zrozumie¢, czego sie
od niego wymaga, 1 wybaczy wszelkie niedorzecznosci. Jest zado-
wolony, kiedy powtarza si¢ z nim ¢wiczenia, a takze kiedy dostaje
nowe zadania. Twoj program szkoleniowy nie musi by¢ idealny. Ten
kon $wietnie dopasuje sie do kazdego systemu treningowego, ale jesli
bedziesz od niego wymagat zbyt wiele w krétkim czasie, to mozesz
doprowadzi¢ do narowéw stajennych popularnych u koni Uleglych,
takich jak tykanie czy tkanie. Cho¢ jest to bardziej rozpowszechnio-
ne u koni z grupy Energicznych. Wigkszo$¢ treneréw szybko orien-
tuje si¢, ze Solidny Edek nie jest gwiazdorem, i znajduje mu dom
u juniora lub u osoby uprawiajacej jezdziectwo amatorsko, gdzie ma
szans¢ w petni rozkwitnac.

Kariera

Idealny kon rekreacyjny! Kazda czynno$¢ niewymagajaca nadmiaru
energii, ktéra sprawia przyjemnos¢ tobie, zostanie dobrze przyjeta
takze przez Solidnego Edka. Konie te startujg w konkurencjach na
nizszych poziomach w zasadzie we wszystkich dyscyplinach spor-
towych. To ci zawodnicy, ktérych widuje si¢ w popularnym sporcie
rok po roku prezentujacych dobre przebiegi, ze zmieniajacym si¢ od
czasu do czasu jezdZcem na grzbiecie. Jesli sg w dobrej formie skoko-
wej, mogg odnosi¢ sukcesy takze w biegach mysliwskich, cho¢ raczej
nie majg tego btysku w oku wtasciwego gwiazdom, dzieki czemu mo-
glyby triumfowa¢ w konkursach na wyzszym poziomie. Sa pewne,
solidne, rzetelne i tak wlasnie podchodza do swojej pracy:.
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