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PRAKTYCZNE WSKAZOWKI

Jesli masz wyrazne zaciemnienia pod oczami,
nie podkreslaj kreskg dolnej powieki, bo to
dodatkowo zwroci uwage na ten problem.
Zamiast tego pomaluj dolne rzgsy wodood-
porna maskara.

Goérna i dolna kreska powinny faczyé sie w ze-
wnetrznym kaciku oka. To najlepszy sposob na
podkreslenie naturalnego ksztattu oczu.

Linia ma ciagnac si¢ przez catg dfugosc
powieki — od zewnetrznego do wewnetrznego
kacika oka. Nigdy nie rysuj kreski np. do
potowy powieki.

Aby linia byta subtelniejsza, rozmaz ja delikat-
nie palcem lub patyczkiem kosmetycznym.

38 popsTAwY

® Mozesz lekko przydymic zbyt ostra kreske

narysowana zelowym tuszem, uzywajac w tym
celu eyelinera w pudrze.

zelowy lub ptynny tusz do kresek mozesz
naniesc na kreske narysowana cieniem, dzigki
czemu uzyskasz zmysfowy makijaz w stylu
smoky eye, z wyraznie zaznaczona linig rzes.

Gdy chcesz uzyskac efekt, jaki daje kred-

ka, ale nie bardzo umiesz jej uzywac, wez
pedzelek do eyelinera i nabierz nim nieco
koloru z kredki, a potem natéz go na skore.
Kreska bedzie mocniejsza niz przy pudrowym
eyelinerze, ale robi sig ja tatwiej niz przy

uzyciu kredki.



KREDKA DO OCZU

Nowoczesne kredki sg niezwykle trwate. Opracowano je tak, aby utrzymywaty sie
przez caty dzien — bez rozmazywania sie i kruszenia. Dzieki temu stworzysz cienka,
precyzyjna linie. Z kolei grubsza kredka zrobisz delikatnie rozmazany, seksowny
makijaz.

Aby narysowac kreske, przeciagnij kredka wzdtuz linii rzes, zaczynajac od
zewnetrznego kacika oka. Rysuj do momentu, gdy linia bedzie rowna i gtadka.
Sprawdz, czy miedzy kreska a linig rzes nie ma pustych miejsc, a jesli sg — wypetnij je.
Jedli zalezy ci na subtelnym efekcie, rozmaz linie pedzelkiem lub palcami.

Gdy chcesz mocno podkreslic oczy, ta sama technikg narysuj tez kreske wzdtuz linii
dolnych rzes. Pamietaj, ze obie kreski majg sie ztaczyc w zewnetrznym kaciku oka.

EYELINER ZELOWY

Kosmetykiem w zelu stworzysz wyrazng, ostra linie w intensywnym kolorze. Nie
rozmazuje sie i jest wodoodporny, dzieki czemu Swietnie utrzymuje sie przez caty
dzien. Kreska wykonana podwojng warstwa zelu i dodatkowo wzmocniona eyeline-
rem w pudrze zapewnia najbardziej wyrazisty efekt.

Do naktadania zelowego eyelinera bedziesz potrzebowata pedzelka z syntetyczne-
go wiosia. Najlepiej sprawdzi sie niewielki, smukty pedzel o stozkowatym ksztatcie.

Zanurz koncowke pedzla w stoiczku z zelowym tuszem. Ciagnij linie bardzo blisko
krawedzi rzes, zaczynajac od zewnetrznego kacika oka. Jesli pomiedzy kreskq a linig
rzes sa jakies luki, uzupetnij je kolejng warstwa kosmetyku.

Zelovvym eyelinerem mozna tez rysowac kreske na wewnetrznej krawedzi powieki
(w tzw. linii wodnej), dzieki czemu makijaz stanie sie jeszcze bardziej wyrazisty.
Eyeliner moze jednak byc zbyt mocny do stosowania na brzegu powieki, dlatego

lepiej uzyj kredki.

EYELINER W PLYNIE

Ten rodzaj tuszu do kresek taczy intensywnosc formuty zelowej z fatwoscig nakta-
dania kosmetyku w kredce. Jest Swietny, gdy chcesz narysowac grubsza, wygieta
kreske (str. 64) lub nieco mocniej podkreslic oczy.

Zaczynajac od zewnetrznego kacika oka i wykonujge dtugie, gtadkie pociggniecia,
narysuj koncowka eyelinera linie.

PODSTAWOWE TECHNIKI MAKIJAZU OCZU
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TECHNIKI MAKIJAZU DLA WYBRANYCH KSZTALTOW OCZU

OCZY BLISKO OSADZONE

Za pomocag cieni i eyelinera sprobuj zrobic makijaz optycznie oddalajgcy od siebie
oczy. Delikatny kolor cienia poprowadz poza krawedz oka i ku gorze. Dodatko-
wa warstwe jasnego cienia natoz przy wewngtrznej stronie dolnej powieki, dzigki
czemu stworzysz wrazenie, ze oczy znajdujg sie nieco daleJ od siebie. Naniesienie
clemniejszego cienia w zatamaniu powieki i wyciagniecie go lekko na zewnatrz
optycznie powigkszy oczy. Na przyktadowej ilustracji jako bazy uzytam szarego
cienia, z kolei odcien granatu dodat makijazowi gtebi.

‘\/

OCZY SZEROKO ROZSTAWIONE

W tym przypadku sprawdzi sie praktycznie kazdy makijaz. Wyjatkiem bedzie maki-
jaz optycznie korygujgcy zbyt blisko osadzone oczy, ktory sprawitby, ze wygladatyby
na jeszcze bardziej oddalone. Jesli chcesz obrysowac oczy eyelinerem, to gorna
kreska powinna by¢ grubsza. Jezeli rysujesz linie tez wzdtuz dolnej powieki, potacz
obie kreski w zewnetrznym i wewnetrznym kaciku, dzieki czemu optycznie zblizysz
do siebie oczy.

A% PODSTAWY
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OCZY GLEBOKO OSADZONE

Pomalowanie ciemnym kolorem catej powieki i jej zatamania dodatkowo nasili wra-
zenie gtebi, za to jasne i potyskujgce cienie Swietnie rozjasnia powieki. Natoz jeden
chfodny odcien na catg powieke — od linii rzes az nad naturalne zatamanie powieki.
Jezeli naniesiesz ten sam cief tuz pod linie dolnych rzes, naprawde rozjasnisz spoj-
rzenie. Czarny eyeliner i tusz to wszystko, czego trzeba, by podkreslic oczy.

B o TR g

MALE OCZY

Na cata powieke (od linii rzes po krawedz oczodotu) natoz pedzelkiem cien o ton
lub dwa jasniejszy od koloru skory. Cien ciemniejszy o ton lub dwa od twojej karnagji
nanies w zatamaniu powieki i delikatnie rozetrzyj. Dodatkowo podkresl oczy cienkg
kreska narysowang tuz przy linii rzes. Zastosowanie zalotki i natozenie kilku warstw
wydtuzajacego tuszu skutecznie powieksza oczy.

PODSTAWOWE TECHNIKI MAKIJAZU OCZU 45



WYRAZISCIE | BLYSZCZACO

Aby ozywié makijaz z powieka
mocno podkreslong kreska,
narysuj grubszg i dtuzszg
linie, po czym dodaj odrobine
potyskujacego, ztocistego
cienia.

66 CZAS NA MAKIJAZ

Obwiedz oczy czarng kredka, tak

aby linie ciagnety sie przez caty
dtugosc gornej i dolnej powieki.
Kreski powinny taczyc sie

w zewnetrznym kaciku oka.

Pedzlem do cieni pomaluj po-

wieke tuz nad kreska metalicz-
nym, zfocistym cieniem.

Eyelinerem w pisaku narysu;
wygieta kreske wedtug instruk-
¢ji ze strony 64.

Natoz cien od linii eyelinera az
po krawedz oczodotu. Gorng
linie wzmocnij kredkg do oczu
tak, by miata wyrazny ksztatt.
Na zakonczenie pomaluj rzesy
trzema warstwami wydtuzaja-
cego tuszu.






Perfekeyjne oprawki

Okulary podkreslajg osobowosc. Aby zmienic

swoj wyglad, wystarczy siegnac po inne oprawki.
Wielokrotnie widziatam, jak kobiety po zatozeniu nowey
pary okularow stajg sie szczesliwsze, bardzie] pewne
siebie | wygladaja mtodziej.

JAK DOBRAC OKULARY?

STYL Modne, hipsterskie, szykowne czy klasyczne? Wybierz styl, ktory ci sie podoba.

KSZTALT TWARZY Okresl, jaki masz ksztatt twarzy — owalng, w ksztatcie serca,

okragta czy kwadratowa — dzieki czemu znajdziesz oprawki, ktore bedg idealnie do
ciebie pasowac.

GRUBOSC OPRAWEK Pomysl, czy wolisz oprawki rzucajace sie w oczy, czy te
bardziej subtelne?

KOLOR Zdecyduj, czy zalezy ci na oprawkach, ktore rozjasnia twarz, a moze
podkreslajgcych karnacje? Wolisz neutralne, cieliste odcienie czy chciatabys cos
bardziej kolorowego? Wybierz odcien, ktory ci sie spodoba.

9() DLA OKULARNIC






WYBIERZ SWOJ STYL

Za pomocg okularow podkreslaj zalety swojej urody. Dzigki
granatowym oprawkom niebieskie oczy Emmy sg jeszcze bardziej
wyraziste. LSnigce, szerokie oprawki podkreslaja jej kosci policz-
kowe. Szylkretowe okulary przeciwstoneczne wspaniale pasujg do
rudych wtosow. Pilotki w potgczeniu z czerwonymi ustami i gtadkim
konskim ogonem podkreslaja zas piekny profil Emmy.

114 pLA OKULARNIC



Kiedy znajdziesz styl okularow, ktory pokochasz, kup oprawki
w kilku kolorach. Kazdy z odcieni tych wyrazistych oprawek

stanowi klasyke, granat pieknie sie wyrdznia, a roz jest delikatny
i fadnie podkresla kolor policzkow.




PODKRESL SWOJE OCZY
DZIEKI WSKAZOWKOM BOBBI BROWN!

Przeczytatam stosy poradnikow na temat makijazu, ale zaden nie byt tak konkretny, wciggajacy
i zachecajacy do tego, aby porzucic czerwong szminke i zaczac eksperymentowac z makija-
zem oczu. Bobbi Brown mnie przekonata. Smoky eyes maluje teraz z zamknietymi oczami
w ekspresowym tempie.

Marta Rudowicz, szefowa dziatu urody ,, ELLE”

Wszystko, co chciatybyscie wiedziec o malowaniu oczu, a o co nie macie okazji zapytaé — znajdziecie
w tej ksigzce. Mistrzyni naturalnego makijazu ttumaczy krok po kroku, jak prowadzi¢ kreske, nanosic
cienie, a nawet jak trzymac maskare. Pomaga dobrac okulary do ksztattu twarzy i dopasowac makijaz
do oprawek. WszystkleJeJ PFOPOZYCJe sg takie, jak lubimy: niezwykle naturalne i bardzo twarzowe.
Bobbi Brown nie stara S|¢ nas zmieniac, tylko radzi, jak wydobyc to, co w nas najpiekniejsze. Uwazam,
ze pod tym wzgledem nie ma sobie rownych.

Joanna Hryniewicka,
kierownik dziatu ,,Uroda” miesiecznika ,,Pani”

Niech nie zmyla was niewielkie rozmiary tej ksigzki — to kompletny poradnik dla kobiet, ktore chea
podkreslic urode odpowiednim makijazem oczu! Bobbi Brown kolejny raz hojnie dzieli sie swoim
doswiadczeniem i pasja. Makijaz oczu jeszcze nigdy nie byt tak prosty!
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